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Tourenleiter Seite

26.12.2021 Heimgarten, Isarwinkel Elisabeth Oswald 49

22.01.2022 Hirschberg, Bayerische Voralpen Elisabeth Oswald 50

20.02. 2022 Geigelstein, Bayerische Voralpen Elisabeth Oswald 50

20.03.2022 Pleisenspitze, Karwendel Elisabeth Oswald 51

SCHNEESCHUHTOUREN

Tourenleiter Seite

14.12. 2021 –  
12.04.2022

Dienstagsskitour Monika Waldvogel 53

23.01.2022 Skitour, Allgäu Monika Waldvogel 53

29. 01. 2022 Skitour, Lechtaler Alpen Fabian Altmann 54

12. 02. 2022 Skitour im Allgäu Monika Waldvogel 54

13.02.2022 Scheinbergspitze Stefan Prunitsch 55

20. 02. 2022 Skitour im Allgäu Fabian Altmann 55

27.02.2022 Kreuzspitze, Ammergauer Alpen Markus Mayer 56

03.03.2022 Taubensteinhaus Micha Lechner 56

12.03. 2022 Skitour im Lechtal Monika Waldvogel 57

19.03.2022 Skitour im Allgäu Fabian Altmann 57

SKITOUREN

Feier- 
abend- 

tour!
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ÜBERSICHT TOURENPROGRAMM 

Tourenleiter Seite

11.03. – 
13.03.2022

Skihochtourenwochenende, 
Franz Senn Hütte

Markus Mayer 59

02.04. –  
03.04.2022

Skihochtour Monika Waldvogel 59

SKIHOCHTOUREN

WANDERN
Tourenleiter Seite

30. 01. 2022 Hochgern, Chiemgau Konrad Ziegler 61

15. 05. 2022 Rampoldplatte + Hochsalwand, 
Bayrische Voralpen

Elisabeth Oswald 61

05.06.2022 Hennenkopf + Laubeneck  
+ Teufelstättkopf,  
Ammergauer Alpen

Elisabeth Oswald 62

29.06. – 
01.07.2022

Großer Hundstod,  
Steinernes Meer

Konrad Ziegler 62

27.07. – 
30.07.2022

Puschlavtal Konrad Ziegler 63

29.07. – 
02.08.2022

Welser Höhenweg Elisabeth Oswald 64

05.08. – 
07.08.2022

Seekofel + Kleine Gaisl, 
Dolomiten

Werner Guckert 64

11.09.2022 Kienjoch Katharina Schiller 65

08.10.2022 Aggenstein Christian Riske 
Markus Neumeir

69

30.10.2022 Breitenberg Konrad Ziegler 69
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Tourenleiter Seite

09. 07.2022 Kenzenhütte + Hochplatte Markus Neumeir 
Christian Riske

71

27. 08. –  
29.08.2022

Toni-Gaugg-Weg, Karwendel Elisabeth Oswald 71

27.08. 2022 Säuling über 12-Apostel-Grat Matthias Widmann 72

02. 09. –  
03.09.2022

Zugspitze über Höllental Werner Guckert 73

09.09. –  
11.09.2022

Glödis, Petzeck und Co. Thomas Brock 73

BERGSTEIGEN

HOCHTOUREN Tourenleiter Seite

09. 07. –  
10.07.2022

Großer Möseler Fabian Altmann 
Thomas Brock

75

15. 07. –  
17.07.2022

Großvenediger, 
Ladies-Tour

Mirjam Frede 75

22.07. – 
25.07.2022

Großvenediger, Weißspitz, 
 Kristallwand, Wildenkogel

Thomas Funk 76

22.07.  –  
25.07.2022

Groß Grünhorn,  
Durchquerung Aletschgebiet

Korbinian Kern 76 
77

12.08. –  
15.08.2022

Oberaarhorn + Finsteraarhorn, 
Berner Oberland

Korbinian Kern 
Matthias Widmann

77

Tourenleiter Seite

21.05. –  
23.05.2022

Klettersteige,  
Gardasee

Christian Riske   
Markus Neumeir

79

03.07.2022 Klettersteig, Tagestour Monika Waldvogel 79

KLETTERSTEIG
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ÜBERSICHT TOURENPROGRAMM 

Tourenleiter Seite

02. 01.2022 Winterklettern  
in den Bayerischen Voralpen

Martin Oswald 
Matthias Widmann

81

16. 07.2022 Alpinklettern 
in den Allgäuer Alpen

Thomas Brock 81

17.07.2022 Alpinklettern 
in den Allgäuer Alpen

Thomas Brock 83

24.09.2022 Alpinklettern 
in den Ammergauer Alpen

Martin Oswald 83

KLETTERN

MOUNTAINBIKE Tourenleiter Seite

09.04.2022 Saisoneröffnung, 
Altmühltal-Steige

Alexander Vogt 97

07.05.2022 Tour zum Saisonstart, 
auf den Pendling

Christian Treml 97 
98

15.05.2022 Anspruchsvolle Trails,  
Geislingen an der Steige

Alexander Vogt 98

27.05. –  
02.06.2022

Trans Slowenien: Kärnten,  
Julische Alpen, Adria

Christian Treml 98 
99

25.06.2022 Trails, Immenstadt im Algäu Alexander Vogt 99

15.07. –  
18.07.2022

Nationalpark Drei Zinnen, 
Dolomiten

Alexander Vogt 100

11.09.2022 Blindseetrail + Hochtörlhütte Alexander Vogt 101

17.09. –  
18.09.2022

Große Achenseerunde,  
Karwendel

Christian Treml 101
102

09.10.2022 Rund um den Tegernsee Alexander Vogt 102



 

ELTERN & KINDER Tourenleiter Seite

28.05.2022 Kuhfluchtwasserfälle Ralf Beck 110

18.06. –  
19.06.2022

Sonnwend klettern,  
Konstein

Frank Schlecht 
Ralf Beck

111

05.08. –  
07.08.2022

Familienklettern, 
Fränkische Schweiz

Cindy Birr 113

12.08. –  
14.08.2022

Klettern, Klettersteig,  
Hoch touren, Spaß!  
Franz-Senn-Hütte, Stubai

Peter Sturm 
Frank Schlecht 
Fabian Altmann

114 

24.09.2022 Eckhaldekopf, Allgäu Ralf Beck 115 

Fami- 
lien- 

wande-
rung!

Fami- 
lien- 

wande-
rung!

 

JUNGE ALPINISTEN Tourenleiter Seite

09.01.2022 Krinnenspitze, Tannheimer Tal Markus Mayer 118

17.06. –  
19.06.2022

Hochtour, 
Schnupperkurs 

Fabian Altmann 118

20.08. –  
21.08.2022

Ackerlspitze + Maukspitze Markus Mayer 
Katharina Schiller

119

25.09.2022 Spannender „B-Klettersteig“ Werner Guckert 119

 Ski- 
tour 

!!!

Berg- 
steigen 

!!!

vera
Blumenhaus
Prima

��������������������������

Augsburger Straße 23 | 86551 Aichach | Tel.: 08251 8961120 
www.blumenhausprimavera.de | blumenhausprimavera@gmail.com
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KURSE Tourenleiter Seite

10. 12. 2021 Grundlagen der Lawinen kunde 
und LVS-Suche

Elisabeth Oswald 
Micha Lechner

40

08. 01. 2022 Einführungskurs Skitour Micha Lechner 40

15. 01. – 
16.01.2022

Lawinenkurs mit Skitour Monika Waldvogel 41

30.01.2022 Skitourenkurs  
inkl. Abfahrtstraining

Markus Mayer 
Peter Sturm

41

13.03.2022 Kletterschein, Toprope  
für Kinder + Erwachsene

Peter Sturm  42

27.03.2022 Kletterschein, Vorstieg  
für Kinder + Erwachsene

Peter Sturm   43 

27. 05. – 
29.05.2022

Grundlagen im Klettern  
von gut abgesicherten  
Mehrseillängen-Routen

Martin Oswald 
Matthias Widmann

44

31.05.2022 Spaltenbergung  
Trockentraining zu Auffrischung 
für die Hochtourensaison

Korbinian Kern 45

ÜBERSICHT KURSPROGRAMM 

Zur Gestaltung der  
DAV-Bildervorträge kann  
jeder etwas beitragen, ...
... der über spezielle Kenntnisse ver - 
fügt oder besondere Bergerlebnisse 
teilen möchte: beispielsweise kurze 
Lichtbild vor   träge, Reiseberichte,  
die Über mitt lung neuerer Er kennt-
nisse zu bergspezifischen Themen 

(Wetter  kunde, Lawinen kunde,  
Orientierung,  Spaltenbergung,  
Ausrüstung) usw.. 

Entsprechende Vorschläge bitte an: 
horst.penthaler@dav-aichach.de 

AUFRUF

!



Der neuerliche Lockdown ab  November 2020 hat 
nicht nur die Wintersaison unseres Tourenprogram
mes 2020/2021 ausgebremst, sondern auch die 
Aktivi täten im Vereinsheim unmöglich gemacht. 

Nichtsdestotrotz hat sich in den langen Winter
monaten einiges in selbigem getan. In vielen ehren
amtlichen Arbeitsstunden (mehr als 1.000), natürlich 
immer unter Beachtung der geltenden Abstands
regeln und Kontaktbeschränkungen, wurde fast das 
gesamte Erdgeschoss neu gestaltet. Der Schwer
punkt der Arbeiten lag auf der Vergrößerung des 
Gast und Schulungsraumes, um auch in Zukunft 
ausreichend Platz für unsere Mitglieder zu bieten. 
Ab Seite 20 finden sich noch weitere  Details und 
Bilder zum Umbau. Ein großes Dankeschön an 
 alle Helfer und Unterstützer! 

 Position:  
1. Vorsitzende  
des DAV Aichach

  E-Mail:  
elisabeth.oswald@
davaichach.de

Elisabeth Oswald

Liebe Bergfreunde &
Sektionsmitglieder,
mit 2021 geht auch das zweite, 
von Corona geprägte Jahr 
 langsam seinem Ende entgegen. 
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Auch wenn weiterhin gewisse Regeln zu beachten sind (3G etc.), konnten wir 
seit November wieder die Veranstaltungen im Vereinsheim anlaufen lassen. 

Bei den oft kurzfristigen Änderungen empfiehlt es sich, unseren Newsletter zu 
abonnieren,  um auf dem neuesten Stand zu bleiben.  
(Anmeldung unter: http://dav-aichach.de/sonstiges/newsletter/)

An dieser Stelle möchte ich alle Neumitglieder in der Sektion willkommen heißen, 
aber auch den „Altgedienten“ ein Dankeschön für die Treue aussprechen. Es war 
in den letzten Monaten sicherlich nicht immer leicht, die Geduld zu bewahren, bis 
es endlich wieder möglich war, gemeinsame Touren zu unternehmen. 

Unser neues Tourenprogramm bietet zwar keine großen Überraschungen, aber 
die gewohnte Vielfalt: Von den verschiedensten Kursen über MTB Touren bis hin 
zu Hochtouren in den Westalpen ist wieder alles mit dabei. 
Ein besonderes Anliegen ist es uns, im neuen Jahr auch vermehrt die Jugend in 
das allgemeine Tourenprogamm mit einzubinden. Hierzu finden sich spezielle 
Angebote im Programm. 

Abschließend nochmals ein großes Dankeschön an alle ehrenamtlich Aktiven im 
Verein und auch an alle, die den Verein von außen unterstützen. Ohne euch wäre 
das Sektionsleben so nicht möglich.

Ich wünsche allen ein schönes,
erfolgreiches und unfallfreies Bergjahr 2022. 
 
Elisabeth Oswald
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GRUSSWORT



 Position:  
Ausbildungsreferent

 Kontakt:  
 0176 66692139 

korbinian.kern@ 
dav-aichach.de

Korbinian 
Kern

 Position:  
Jugendreferent

 Kontakt:  
 0179 2959882 

reiner.luft@ 
dav-aichach.de

Reiner 
Luft

 Position:  
Schriftführer

 Kontakt:  
 08251 871327 

ralf.beck@ 
dav-aichach.de

Ralf 
Beck

VORSTANDSCHAFT
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Elisabeth 
Oswald

Michael 
Zanker

Wolfgang 
Linck

 Kontakt:  
 0160 98552620 

elisabeth.oswald@ 
dav-aichach.de

 Kontakt:  
 01515 2393069 

michael.zanker@ 
dav-aichach.de

 Kontakt:  
 08251 50794 

wolfgang.linck@ 
dav-aichach.de

 Position:  
2. Schatzmeisterin, 
Mitgliederverwaltung

 Kontakt:  
 0151 59866748 

jasmin.aidelsburger 
 @dav-aichach.de

Jasmin 
Aidelsburger

 Position:  
1. Vorsitzende

 Position:  
2. Vorsitzender 

 Position:  
1. Schatzmeister, 
Finanzen



AUFGABENBEREICHE
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Beiräte Werner-Isi Guckert 0171 529498
Friedhelm Pauli 08257 928357
Markus Mayer 0172 8593721
Micha Lechner 0160 7283262

Bildervorträge  Horst Penthaler 08251 3712

Bouldercups  Marina Brugger 0151 18472726
 Kathi Schwibinger 0175 5705706

Betreuung Vereinsheim  Richard Kufeld 08251 5435

Bewirtung Vereinsheim  Markus Mayer 0172 8593721
 Katharina Schiller 0176 20536792

Feiern & Feste  Ralf Beck 08251 871327

Homepage  Richard Kufeld 08251 5435
 Reiner Luft 0179 2959882

Jahresprogrammheft Katharina Schiller 0176 20536792

Leitung Kletteranlage  Jasmin Aidelsburger 0160 96234514
 Kathi Schwibinger 0175 5705706

Material/ Ausrüstung  Peter Sturm 0151 15124349 

Mitgliederverwaltung Jasmin Aidelsburger 0151 59866748

Mountainbike-Gruppe  Alexander Vogt 0170 9297289

Newsletter/Schaukasten  Richard Kufeld 08251 5435

Öffentlichkeitsarbeit  Anja Beck 08251 871327

Seniorenabteilung  Horst Penthaler 08251 3712

Tourenreferent  Matthias Widmann 0152 31779659

Umweltschutz  Horst Penthaler 08251 3712
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Weihnachtsfeier der  
Kinder- & Jugend-
abteilung, ab 17:00 Uhr – 
Vereinsheim.

Weihnachtsfeier ab  
19:00 Uhr – Vereinsheim.

In diesem Jahr wollen wir 
gerne wieder eine Weihnachts
feier für unsere Mitglieder 
durchführen. Anstelle des 
dritten Freitages haben wir 
dieses Jahr den dritten Tag im 
Dezember ausgewählt. Auch 
wenn die CoronaLage sicher
lich wieder Überraschungen 
bereit hält, wollen wir die Feier 
im Vereinsheim durchführen. 

FREITAG, 03.12.2021

FREITAG, 10.12.2021

Jugendvollversammlung 2022  
der DAV-Sektion Aichach e. V., 
19:00 Uhr – Vereinsheim.

Tagesordnung
1.   Jahresbericht
2.  Kassenbericht 2021
3.   Entlastung des  

Jugend a us schusses
4.  Haushaltsplan 2022
6.  Neuwahlen
7.  Wünsche und Anträge

  Eingeladen, teilnahme und 
stimmberechtigt sind alle Mit
glieder der Sektionsjugend ab  
dem 12. bis zur Vollendung des 
27. Lebensjahres (d. h. bis zum 
Alter von 26 Jahren einschließlich).
  Eingeladen und teilnahmebe
rechtigt sind auch alle Jugend
leiter/Jugendleiterinnen, alle 
gewählten JDAVFunktionsträger, 
alle Leiter/Leiterinnen von Kinder 
und  Jugendgruppen der Sektion 
(auch wenn sie das 27. Lebensjahr 
schon vollendet haben, d. h. älter 
als 26 Jahre sind).
  Eingeladene Teilnehmer, die älter 
als 26 Jahre sind, sind zwar teil
nahmeberechtigt, aber nicht 
stimm  berechtigt!

  Alle eingeladenen Teilnehmer 
werden gebeten, ihren DAVAus
weis mitzubringen!

Anträge an die Jugendvollversammlung müs
sen 14 Tage vorher schriftlich beim 1. Jugend
referenten Reiner Luft eingereicht werden. Eine 
gesonderte Einladung zur Jugendvollversamm
lung ergeht nicht mehr.          Der Jugendausschuss

FREITAG, 11.03.2022

Auch dieses Jahr lassen wir  
das Jahr mit der traditionellen 
Weihnachtsfeier samt Nikolaus
besuch ausklingen und infor
mieren über die diesjährigen 
Aktionen und die geplanten 
Aktivitäten für 2022. Aber vor 
allem wollen wir  einfach ge
mütlich zusammen essen, 
trinken und ratschen. Plätz
chenspenden werden sehr 
gerne entgegengenommen! 
Bitte beachtet, dass die aktuel
len CoronaRegeln eingehalten 
werden müssen. Schulpflichti
ge sind davon ausgenommen.



17

TERMINE

Hausputz und  
Grundstücks pflege rings 
um das Vereinsheim.

Freiwillige Helfer werden wieder 
dringend benötigt. Um 13:00 Uhr 
geht es los! Bitte Rechen und  
‚Putzausrüstung‘ mitbringen! 
Für anschließende Brotzeit ist 
selbstverständlich gesorgt.

Einladung zur  
ordent lichen Mitglieder-
versammlung 2022 der   
DAV-Sektion Aichach e. V. 
(gemäß § 20 der Satzung) 

19:30 Uhr – Vereinsheim  
Münchener Str. 79, Aichach

Tagesordnung
1.   Jahresberichte
2.  Kassenbericht 2021
3.   Entlastung der  

Vorstand schaft 
4.  Haushaltsplan 2022
5.   Neufassung der Satzung
6. Neuwahlen 
7.  Ehrung langjähriger  

Mitglieder
8. Wünsche und Anträge 

Der Entwurf zur Neufassung  
unse rer Satzung kann etwa  
8 Wochen vor der Mitglieder  
   v  er sammlung auf unserer 
Home page (www.davaichach.
de/Aktuelles) oder in gedruckter 
Form bei der 1. Vorsitzenden 
eingesehen wer den. 
 
Die Änderungen ergeben sich 
 allesamt aus Anpassungen an 
die  Muster  satzung des DAV.

DONNERSTAG, 14.04.2022

Hüttenfest mit  
Fassbier & Grillspezialitäten. 
18:00 Uhr am Vereinsheim!

Wir laden euch herzlich zu unse
rem alljährlichen traditionellen 
Hüttenfest ein und freuen uns 
auf zahlreiches Kommen. 
Für Fassbier und Grillspezialitä ten 
ist gesorgt. Die gute Stimmung 
mitzubringen, ist euer Part!

FREITAG, 01.07.2022

Aufgrund der coronabedingen 
Ausnahmesituation wird 2022 
der Termin sowohl per News
letter als auch auf unserer Home
page und in der Kletteranlage 
der Sektion bekannt gegeben.

BOULDERCUP 2022

18. Stadt- und Kreis- 
meisterschaften im  
Bouldern.

SAMSTAG, 25.06.2022

Anträge an die Mitglieder ver samm lung 
müssen 14 Tage   vor   her schriftlich bei 
der 1. Vor  sitzenden Elisabeth Oswald 
 eingereicht werden. Eine  ge  son derte 
Ein ladung  zur Mit gliederversammlung 
ergeht nicht mehr.           Die Vorstendschaft



Dachausbau • Innenausbau • Wäremdämmung

Am Hang 2 • 86570 Inchenhofen
Tel.: 0 82 57 - 99 73 28 • Fax: 0 82 57 - 99 73 29

Mobil: 0 171 - 719 07 99
info@trockenbau-sielenbach.de
www.trockenbau-sielenbach.de

J&B Jaksch werner
trockenBau gmBh & co kg
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Rück- 
blick
Leider mussten nach  
den  coronabedingten   
Ein  schränkungen in 2020   
auch im ersten Halbjahr  
noch alle Vereinsaktivitäten 
aus gesetzt werden.

Diese Zeit wurde aber sinnvoll dazu genutzt, 
das Vereinsheim zu renovieren (siehe eigener 
Artikel). Ab Mitte Mai konnten dann wieder die 
ersten Touren durchgeführt werden.  
 
Den offiziellen Start in ein Leben, wie wir es 
noch vor Corona kannten, markierte dann un
ser Hüttenfest am 02. Juli mit knapp 100 Teil
nehmern. Dank des für 2022 ausnahmsweise 
schönen Wetters an diesem Tag war es ein 
rundum gelungener Abend. 

Wiederaufnahme des T ourenb-
etriebs 
Bis Ende Oktober konnten dann immer hin 
schon wieder 12 Seniorentouren und 16 
 weitere Touren durchgeführt werden, darunter 
eine heraus ragende 4TageHochtour in den 
 Walliser Alpen mit zwei 4.000ern, bei der unser 
Hochtourenführer Korbinian Kern seinen 
 dreißigsten 4.000er erklomm! Gratulation!!

VEREINSLEBEN
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2020

... den Veranstaltungsraum durch das Entfernen der Zwischenwand 
zum ehemaligen Jugendraum um gut ein Drittel der Fläche zu 
vergrößern. Vorher musste aber noch das OK der Stadt eingeholt 
werden und der Stadtrat einer Verlängerung des Mietvertrags um 
weitere 25 Jahre zustimmen. 

Umbau mit Überraschungen 
Nachdem dann im Laufe des Jahres mit Hilfe eines Statikers geklärt 
wurde, dass die Zwischenwand entfernt werden kann, ohne dass uns 
das Vereinsheim auf den Kopf fällt, konnte im Januar mit dem Um
bau begonnen werden (dank Corona ohne dass die sonstigen Ver
einsaktivitäten leiden mussten!).  
Im Laufe der Arbeiten ergab sich, dass noch wesentlich mehr reno
viert werden musste. Unter anderem wurde im Veranstaltungsraum 
und in der Boulderhalle eine neue, umweltfreundliche  Heizung ins
talliert, die Toiletten komplett erneuert, ein neues Vereinsbüro ge
baut und neue Böden verlegt. 

Gelungene Renovierung 
Rechtzeitig zu unserem Sommerfest konnte der Umbau fertigge
stellt werden, sodass die Vereinsmitglieder und Bürgermeister 
Habermann die gelungene Renovierung selbst in Augenschein 
nehmen konnten. Insgesamt wurden von 30 Helfern über 1.000 
Arbeitsstunden (!) geleistet. Die Vorstandschaft bedankt sich bei 
allen Helfern!
Seit November können auch endlich wieder unsere Bilder und 
Vereinsabende im neu renovierten Veranstaltungsraum durch
geführt werden.

Geschafft!  
Das Vereinsheim 
ist renoviert!!
Bereits im Februar 2020 wurde in der 
Vorstandschaft auf Anregung von 
 Wolfgang Linck die Idee geboren, ...
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RUBRIKVEREINSLEBEN
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Ein letztes Erinnerungsfoto  

des "Alten Vereinsheims". Heller, größer ... und nach vielen  Arbeitsstunden endlich fertig!

Altes Holz wird entfernt ... ... neues Holz wird angebracht.



VEREINSLEBEN

Die "Grüne Hölle" ...

Auch der Schlagbohrer 

kommt zum Einsatz.
Das wichtigste Element des  Umbaus: Der Stützbalken. 

... wird zum "Stillen Örtchen".
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Eine staubige Angelegenheit: Die Entkernung der Wirtsstube. Auf Nimmerwiedersehen,  

liebe Steinwolle.

"Der Balken  

und die starken Männer." Bodenarbeiten  mit schwerem Gerät.

Die Heinzelmännchen

bei der "Mission Generalputz".



VEREINSLEBEN
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Auf Nimmerwiedersehen,  

liebe Steinwolle.

Härtetest für FFP2-Masken?Dieser Schacht wird zum Büro.Wolfgang und das 

"Alt-Holz in da Hüttn".

Die Heinzelmännchen

bei der "Mission Generalputz". Farbe für's neue Büro  

der Mitgliederverwaltung.
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Endspurt: Wolfgang  

beim Verlegen des Bodens. Die alte Heizung  hat endlich ausgedient.

Blick ins ehemalige Materialkam-

merl und neuen Wirtschaftsraum.
Das Material: Schön sauber 
und ordentlich aufgeräumt.



VEREINSLEBEN

Das Büro der Mitglieder-verwaltung nimmt Gestalt an ...

Auch im Außenbereich  

wird gewerkelt.
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Ein letzter Blick ins alte  Vereinsheim. Wir sagen Servus!

... fertig! Der Schreibtisch  

ist schon mal eingezogen! 
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Richard & Gabriele Kufeld: 
Spitzbergen – im hohen  
Norden Europas

Svalbård, wie die Einheimischen 
diese Inselgruppe weit nördlich 
des Nordkaps nennen, hat seine 
besonderen Reize. Einerseits 
ziehen auch hier – wie in der 
Antarktis – mächtige Gletscher 
von den Bergen bis ins Meer 
hinab, andererseits sorgt der 
‚warme‘ Golfstrom für ein we
niger extremes Klima, so dass 
sich hier eine vielfältige Fauna 
und Flora entwickeln konnte.   
Ein Paradies – weit oberhalb des 
Polarkreises.

DIENSTAG, 22.02.2022

Anton Ochsenkühn:  
Mit dem Fahrrad von  
Obergriesbach nach Istanbul.

Nicht weniger als 9 Länder  haben 
Simone und Anton  Ochsenkühn 
bei Ihrer Radreise nach Istanbul 
durchquert. Für die Strecke von 
2500 km haben die beiden 
5  Wochen und 2 Tage benötigt.  
 
Nach der GroßglocknerÜber
querung fuhren die beiden ans 
Mittel meer via Italien, Slowenien 
und Kroatien. Abenteuerlich 
wurde es anschließend in 
 Montenegro und auch Albanien 
sowie im nördlichen Mazedonien. 
Viele Höhenmeter  
galt es zu über 
winden, bevor es  
dann auf der  
Autobahn (!)  
nach  
Istanbul  
hinein   
ging.

DIENSTAG, 01.02.2022

Vortrags-Termine!
Das Stattfinden der Vorträge  hängt 
aktuell von den Beschränkungen 
durch Corona ab. Ent sprechende 
Terminankündigungen sowie  Infor - 
mationen hierzu erfolgen über den 
E-Mail-Newsletter. 

 
Alle Vorträge finden ab 19:30 Uhr 
im Vereins heim statt. Vereinsheim-
öffnung ist um 19:00 Uhr.  
Wir bitten um pünktliches Er 
s chei nen. Auch Nichtmitglieder 
sind – sofern es die CoronaRegeln 
zulasen – zu den Bildervorträgen 
herzlich eingeladen.

HINWEIS
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BILDERVORTRÄGE

Horst Penthaler:
Rückblick  
auf die  
Touren der  
Senioren - 
gruppe  
2021/22

DIENSTAG, 31.05.2022

Harald Oswald: 
Stubaier Höhenweg

Mit Rad, Bahn und Bus nach 
Österreich ins Stubaital.  
In zehn Tagen über grüne Alm
wiesen, auf rauen Felsen, über 
Alt schnee felder und an Glet
schern vorbei ums Stubaital. 

Höhepunkt der Runde mit 
100 km und knapp über  
10.000 Höhen metern war  
die Besteigung des  
Wilden Freigers.

DIENSTAG, 29.03.2022

Fabian Altmann: 
Parco Naturale 
 Adamello-Presanella

Die AdamelloPresanella 
Gruppe ist ein Bergmassiv am 
Südrand der Ostalpen, an der 
Grenze zwischen den italieni
schen Provinzen Brescia und  
der Autonomen Provinz Trient.  
 
5 Tage lang zieht uns die Schön
heit dieser einzigartigen Land
schaft in diese Region, vorbei  
an weißem Granit, dem zweit
größten Gletscher Italiens und 
 Stacheldraht aus längst ver
gangenen Zeiten.  
 
5 Tage voller Freude, Zufrieden
heit und Geschichte.   

DIENSTAG, 03.05.2022



Hinweise zum 
 Mitgliedsbeitrag

endet zum 31.12. des jeweiligen 
Jahres. Spätere Austrittserklärungen 
können erst zum  Jahresende des 
darauf folgenden Jahres berücksich-
tigt werden.

5.   Bei Eintritt in die Sektion ab 01.09. 
gilt ein ermäßigter Beitragssatz.

6.   Für Schwerbehinderte gilt ein 
 ermäßigter Beitragssatz.

7.   Die Mitgliedsbeiträge werden im 
SEPA-Verfahren eingezogen. Sie 
werden jeweils am 1. Arbeitstag   
im Januar abgebucht. Unsere 
Gläubiger- Identifikationsnummer 
lautet DE58ZZZ00000856987.

Bei Unklarheiten über die Kategorien 
hilft Ihnen gerne unser Kassenwart 
Wolfgang Linck weiter.

1.   Bei Neuanmeldung wird pro Aufnah-
meantrag eine Gebühr von 10,00 € 
erhoben.

2.   Wenn von einer Familie beide  Eltern- 
  teile – bzw. bei Alleinerziehenden 
der entsprechende Elternteil – in 
unserer Sektion Mitglied sind, dann 
sind die Kinder und Jugendlichen 
bis 18 Jahre beitragsfrei. Maßgeb-
lich ist das Alter, das im Laufe des 
Jahres erreicht wird.

3.   Wenn beim Beitragseinzug die IBAN 
nicht stimmt, entstehen Kosten von 
mindestens 4,00 €, die vom Mitglied 
mit dem erneuten Bankeinzug ein-
gezogen werden.

4.   Vereinsaustritte sind schriftlich bis 
30.09. des Jahres der Geschäfts-
stelle zu melden. Die Mitgliedschaft 
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Um die Kontaktaufnahme 
zur Mitgliederverwaltung 
etwas zu vereinfachen ...

... könnt Ihr die  Ansprechpartnerin 
Jasmin Aidelsburger zu festgeleg-
ten Zeiten nun auch  telefonisch 
erreichen. 

Anfragen per E-Mail können natürlich 
weiterhin jederzeit gestellt werden: 
mitgliederverwaltung@dav-aichach.de. 
 
Telefonische Geschäftszeiten: 
  

  Dienstag, 17:00 – 19: 00 Uhr
    0151 59866748  

HINWEIS

!



MITGLIEDSCHAFT

KATEGORIE BEITRAG

A-Mitglied ab 25 Jahre 60,00 €

B-Mitglied ab 0 Jahre 30,00 €

B-Mitglied ab 71 Jahre 30,00 €

C-Mitglied | Doppelmitglied ab 0 Jahre 18,00 €

Junioren von 19 – 25 Jahre 30,00 €

Kind/Jugend Einzelmitglied von 0 – 18 Jahre 12,00 €

Kind/Jugend im Familienverbund* von 0 – 18 Jahre 0,00 €

Familienbeitrag* 90,00 €

Familienbeitrag für Alleinerziehende* 60,00 €

*auf Antrag

MITGLIEDERSTAND 2020                    2021

 
A-Mitglieder 944 1.028

B-Mitglieder 458 475

C-Mitglieder | Doppelmitglieder 32 32

D-Mitglieder Junioren 19 – 25 Jahre 181 209

J-Mitglieder Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre 336 331

Gesamt 1.951 2.075
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Teilnahme
bedingungen bei 
Führungstouren

Die geführten Touren 
dienen dazu, die Teilneh-
mer sicher in die Berge 
zu führen und ihnen das 
Wissen um das richtige 
Verhalten in den Bergen 
zu vermitteln.

Anweisungen des Tourenführers, vor 
allem der Verbleib bei der Gruppe soll-
ten als Selbstverständlichkeit gelten.
Teilnehmer, die sich während der Tour 
kurzfristig für eine andere Variante 
entscheiden, müssen sich unbedingt 
beim Tourenleiter abmelden!

Die Teilnahme an den Unternehmun-
gen der Sektion Aichach ist für DAV- 
Mitglieder grundsätzlich kostenlos. 
Ausgenommen hiervon sind einzelne 
Kursangebote. Unsere Tourenleiter sind 
allesamt ehrenamtlich tätig.

Anfallende Kosten für Fahrt, Über-
nachtungen, Verpflegung etc., sind v on 
jedem Teilnehmer selbst zu tragen.

Die Fahrten finden meist mit Privatfahr-
zeugen oder dem Vereinsbus statt. Die 
Fahrtkosten werden antei lig auf  
die Teilnehmer umgelegt. Die Sektion 
empfiehlt –  angepasst an die derzeiti-
gen Sprit preise – 0,20 €/km anzusetzen. 
 
Der verantwortliche Touren  leiter wird 
an der Umlage für  die Fahrtkosten 
nicht beteiligt. Er küm mert sich aber 
darum, dass die Umlage gleichmäßig 
auf die Teil nehmer verteilt wird. 

Allgemeine Grundsätze
Der Tourenleiter (Fachübungsleiter) 
kann Teilnehmer, deren Leistungsfähig-
keit oder Ausrüstung er als nicht aus-
reichend einstuft, ausschließen. Wäh-
rend der Tour ist den Anweisungen des 
Tourenleiters Folge zu leisten.

Die Tour beginnt am verabredeten Treff-
punkt und endet am vom Tourenleiter 
angegebenen Tourenendpunkt. Ein 
Anspruch auf Erreichen des Zieles 
(Gipfel) besteht nicht.

Der Tourenleiter hat das Recht, die Tour 
abzubrechen, wenn Witterung oder 
Verfassung der Teilnehmer dies erfor-
derlich erscheinen lassen. Rücksicht-
nahme aufeinander, Beachtung der 
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Bei kurzfristigen Absagen durch den 
Teilnehmer sind etwaige Stornoge-
bühren für die Übernachtung vom 
Teilnehmer zu tragen.

Der verantwortliche Tourenleiter ist 
derjenige, der die Tour ausgeschrieben 
und somit auch organisiert hat und 
diese führt. Tourenleiter ist nicht – falls 
mehrere Seilschaften oder Gruppen 
infolge von entsprechend großer Teil-
nehmerzahl gebildet werden – z. B. ein 
zusätzlicher Seilschafts-, Kletter- oder 
Gruppenführer.

Teilnehmer an Sektionsunternehm-
ungen, die kein DAV-Mitglied sind, sind 
nicht über die DAV-Versicherung (ASS) 
abgesichert.

Besondere Hinweise   
zu Wintertouren
Für die Durchführung von Schnee-
schuh- und Skitouren sind sichere 
Verhältnisse eine Grundvorausset-
zung. Die Tourenleiter behalten sich 
deshalb vor, nach Abschätzung der  zur 
Verfügung stehenden Informationen 
wie Schneelage, Lawinenlagebericht, 
Wetterbericht, Auskünfte von Orts-
kundigen (z. B. Hüttenwirt) usw., Tou-
ren je nach Gegebenheit (auch noch 
vor Ort) abzusagen, zu verschieben 
oder objektiv sicherere Ausweichziele 
vorzuschlagen.  
In Gebieten, für die die Lawinenwarn-
dienste die Stufe 4 oder 5 auf der 
Europäischen Gefahrenskala ausge-
ben, werden generell keine Sektions-
touren durchgeführt.

Die Mitnahme und Beherrschung eines 
funktionstüchtigen digitalen Mehr-
antennen-LVS, einer Schaufel und einer 
Sonde sind Grundvoraussetzungen für 
die Teilnahme an Wintertouren.

Zur Teilnahme an Wintertouren im 
freien, alpinen Gelände ist es notwen-
dig, vorab einen entsprechenden Kurs 
besucht zu haben. Hierzu bietet die 
Sektion Grundlagenkurse an. Alternativ 
können die notwendigen Kenntnisse 
auch anderweitig belegt werden (ver-
gleichbare Kurse, Erfahrung etc.). Die 
finale Entscheidung, ob die Kenntnisse 
ausreichend sind, obliegt dem jeweili-
gen Tourenleiter.

Besondere Hinweise zu 
Kletter/Eis/Hochtouren
Bei allen Klettertouren gilt grundsätz-
lich ein Teilnehmer pro Führer. Da nur 
eine kleine Anzahl von Führern zur 
Verfügung steht, ist eine frühzeitige 
Anmeldung nötig (Anmeldeschluss!). 

Grundsätzlich wird von allen Teilneh-
mern an Klettertouren erwartet, dass sie 
vorher an einer Fahrt in einen Kletter-
garten teilnehmen. Diese Fahrten 
 werden zusätzlich zu den angebote-
nen Terminen in der Regel kurzfristig   
an den Freitagen in der Kletteranlage 
der Sektion ausgemacht. Angestrebt 
wird, dass nach Bedarf und entspre-
chendem Zeitfenster vermehrt auch 
für Einsteiger geeignete Touren im 
alpinen Gelände unternommen wer-
den. Vorschläge, Anregungen und An-
meldungen bitte an die Tourenleiter.

BESONDERE HINWEISE



Regeln für die 
Materialausgabe

getragen werden. Bei verspäteter 
Rückgabe werden 10,00 € zusätzlich 
in Rechnung gestellt.

7.   Gruppenleiter und Tourenführer 
erhalten das Material für Touren, die 
im Zusammenhang mit der Vereins-
arbeit stehen, kostenlos.

8.    Die Sektion Aichach übernimmt 
keine Gewähr für die korrekte Ein-
stellung von Skibindungen beim 
Verleih von Tourenski. Jeder Ent-
leiher hat sich eigenverantwortlich 
um die Anpassung der Bindungen 
auf die persönlichen Erfordernisse 
zu kümmern.

9.    Verantwortlicher für Materialaus-
gabe und -rücknahme:  
Peter Sturm |   0151 15124349  
peter.sturm@dav-aichach.de

1.   Die Ausgabe erfolgt nur zu den Öff-
nungszeiten der Kletteranlage bzw. 
unmittelbar vor einer Sektionstour.

2.   Sektionstouren haben beim Material - 
verleih Vorrang.

3.   Bei Ausgabe in der Kletteranlage 
wird die Verleihgebühr für alle 
vollen Tage zwischen Ausgabe und 
Rückgabe berechnet, mindestens 
jedoch 1 Tag (Beispiel: Ausgabe Frei-
tag, Rückgabe Montag sind 2 Tage).

4.   Kinder und Jugendliche zahlen 25 % 
der angegebenen Verleihgebühr. 
Nichtmitglieder zahlen einen Auf-
preis von 100 %.

5.   Es muss jede Entnahme im Material-
buch festgehalten werden.

6.   Bei der Ausgabe muss das voraus-
sichtliche Rückgabedatum ein-

Schau doch  
mal rein!
Interessante Informationen zum 
Vereinsleben der Sektion gibt’s unter 
www.dav-aichach.de

HINWEIS
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Beim Leihen von Ausrüstung  
müssen folgende Punkte beachtet werden:



MATERIAL  LEIHGEBÜHR

Mitglieder Nicht-Mitglieder (+100 %)
für den 1. Tag je zusätzl. Tag für den 1. Tag je zusätzl. Tag

LVS-Gerät 4,00 € 2,00 € 8,00 € 4,00 €

Lawinenschaufel 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Lawinensonde 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Lawinenset 6,00 € 2,00 € 12,00 € 4,00 €
Piepser | Lawinenschaufel | Lawinensonde

Schneeschuhe 8,00 € 2,00 € 16,00 € 4,00 €

Schneeschuhset 10,00 € 2,00 € 20,00 € 4,00 €
Schneeschuhe | Lawinenset

Tourenski 8,00 € 2,00 € 16,00 € 4,00 €

Tourenskiset 10,00 € 2,00 € 20,00 € 4,00 €
Tourenski | Felle | Lawinenset

Klettersteigset 4,00 € 2,00 € 8,00 € 4,00 €
KS-Set (Sitzgurt +1 € | Helm +1 €)

Helm 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Pickel 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Steigeisen 3,00 € 1,00 € 6,00 € 2,00 €

Grödel 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Biwaksack 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Klettergurt 2,00 € 1,00 € 4,00 € 2,00 €

Hochtourenset 4,00 € 1,00 € 8,00 € 2,00 €
Steigeisen | Bandschlinge | Langprusik | 
2 Karabiner (Sitzgurt +1 € | | Helm +1 € | 

Pickel +1 €)
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LEIHGEBÜHREN

!
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Wir gedenken  
unserer  
verstorbenen
Mitglieder
und trauern in stiller  
Anteilnahme um

Barbara Stichlmair  10 Jahre im DAV 
19.06.2019 

 
Johann Lang   23 Jahre im DAV 

28.10.2020 

Martha Hofberger  38 Jahre im DAV 
01.11.2020
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W  Wandern

SS  Schneeschuh

ST  Skitour

SHT  Skihochtour

K  Klettern

EK  Eisklettern

HT  Hochtour

KS  Klettersteig

MTB  Mountainbike

Witterungsangepasste Kleidung (gilt für alle Touren!), 
feste Bergschuhe, eventuell Teleskopstöcke

Schneeschuhe, Stöcke, digitales Mehr-Antennen-LVS, 
Lawinenschaufel, Lawinensonde, Schnee- und Sonnen-
brille, Gamaschen, Biwaksack

Ski mit Tourenbindung, Tourenstiefel, Steigfelle,  
Harscheisen, Stöcke, digitales Mehr- Antennen-LVS, 
Lawinenschaufel, Lawinensonde, Schnee- und 
 Sonnenbrille, Biwaksack

Zusätzlich zur ST-Ausrüstung: Anseilgurt, Steigeisen, 
Eispickel, Helm, 3 HMS Karabiner, 2 Langprusik, 
1 Kurz  prusik, 1 lange und 1 kurze Bandschlinge

Kletterschuhe, Anseilgurt, Steinschlaghelm, 2 Halb-
mastwurfkarabiner, Abseilgerät, 2 bis 4 Bandschlin-
gen, circa 8 Karabiner z. T. mit Expressschlingen, 
Klemmkeilsortiment

Voll steigeisenfeste Bergschuhe, warme, wasserdichte 
Bekleidung, Kletterausrüstung (siehe K), 2 Eisgeräte, 
4 bis 6 Eisschrauben

Steigeisenfeste Bergschuhe, Steigeisen, Pickel, Anseil-
gurt, Steinschlaghelm, 2 Halbmastwurfkarabiner, 
2 Bandschlingen, 2 Prusikschlingen (1⁄2 Körpergröße, 
Körpergröße), 1 Eisschraube, Abseilgerät

Feste Bergschuhe, Anseilgurt, Klettersteigset mit 
zwei Klettersteigkarabinern, Steinschlaghelm, Band-
schlinge (mittellang) + Schraubkarabiner

M-Bike, Helm, Handschuhe, Brille, Windschutz, 
 Wetterschutz, Wechselkleidung, Pannen set, Luft-
pumpe

ÜBERSICHT BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG
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 Qualifikation:  
TBAK

 Kontakt:  
  01522 5626111 

cindy.birr 
@dav-aichach.de

Cindy  
Birr

Qualifikation:  
TCBS/TBHT/TCSB

 Kontakt:  
  01577 3903606 

fabian.altmann 
@dav-aichach.de

Fabian 
Altmann

Qualifikation:  
TCBS/TBAK

 Kontakt:  
  0179 7970152 

thomas.brock 
@dav-aichach.de

Thomas 
Brock

i. A.¹

Ralf 
Beck

Qualifikation:  
TL

 Kontakt:  
  08251 871327 

ralf.beck 
@dav-aichach.de
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TOURENLEITER

Qualifikation:  
TL

 Kontakt:  
  08251 8969584 

thomas.funk 
@dav-aichach.de

Thomas 
Funk

Qualifikation:  
TCBS/ZQSS

 Kontakt:  
  0171 7529498 

werner.guckert 
@dav-aichach.de

Werner (Isi) 
Guckert

Qualifikation:  
TCBS

 Kontakt:  
  0163 1469512 

mirjam.frede 
@dav-aichach.de

Mirjam 
Frede

 Qualifikation:  
TBHT

 Kontakt:  
  0176 66692139 

korbinian.kern 
@dav-aichach.de

Korbinian 
Kern

 Qualifikation:  
TL

 Kontakt:  
  0160 7283262 

michaela.lechner 
@dav-aichach.de

Michaela 
Lechner

Qualifikation:  
TCSB/TBSH i. A.¹

 Kontakt:  
  0172 8593721 

markus.mayer 
@dav-aichach.de

Markus 
Mayer

 Qualifikation:  
TL

 Kontakt:  
  0175 9349272 

markus.neumeir 
@dav-aichach.de

Markus 
Neumeir

 Qualifikation:  
TCBS/ZQSS

 Kontakt:  
  0160 98552620 

elisabeth.oswald 
@dav-aichach.de

Elisabeth 
Oswald



 Qualifikation:  
MTB

 Kontakt:  
  08257 990057 

christian.treml 
@dav-aichach.de

Christian 
Treml

Qualifikation:  
MTB

 Kontakt:  
  0170 9297289 

alexander. vogt 
@dav-aichach.de

Alexander  
Vogt

Qualifikation:  
TCBS/TBSH

 Kontakt:  
  0151 20643644 

monika.waldvogel 
@dav-aichach.de

Monika 
Waldvogel

 Qualifikation:  
TBAK

 Kontakt:  
  0152 31779659 

matthias.widmann 
@dav-aichach.de

Matthias 
Widmann

 Qualifikation:  
TCSB i. A.¹

 Kontakt:  
  0176  41904413 

stefan.prunitsch 
@dav-aichach.de

Stefan 
Prunitsch

 Qualifikation:  
TCSP

 Kontakt:  
  0178 5246249 

ines.rampf 
@dav-aichach.de

Ines 
Rampf

 Qualifikation:  
TL

 Kontakt:  
  0151 41251108 

christian.riske 
@dav-aichach.de

Christian 
Riske

 Qualifikation:  
TCSP

 Kontakt:  
  /// 

martin.oswald 
@dav-aichach.de

Martin 
Oswald



... für die  
Quali fi kationen:

ABKÜRZUNGEN ...

MTB    Fachübungs-
leiter  
Mountainbike

TBAK    Trainer B  
Alpinklettern

TCBS       Trainer C  
Bergsteigen

TCBW Trainer C  
Bergwandern

TBSH       Trainer B  
Skihochtouren

TBHT      Trainer B  
Hochtouren

TCSP       Trainer C  
Sportklettern  
Breitensport

TCSB          Trainer C   
Skibergsteigen

WL        Wanderleiter 

TL      Tourenleiter

ZQSS      Zusatzquali-
fikation  
Schnee  schuhe

TOURENLEITER

 Qualifikation:  
WL/TCBW i. A.¹

 Kontakt:  
  0176 20536792 

katharina.schiller 
@dav-aichach.de

Katharina 
Schiller

Qualifikation:  
TCSP

 Kontakt:  
  0151 15124349 

peter.sturm 
@dav-aichach.de

Peter 
Sturm

 Qualifikation:  
WL

 Kontakt:  
  08276 1459 

konrad.ziegler 
@dav-aichach.de

Konrad 
Ziegler



Kurse
10. Dezember 2021 Grundlagen der Lawinenkunde  

und LVS-Suche

Vermittlung der grundlegenden Kenntnisse im  
Bereich Lawinenkunde und LVS-Suche. 

Die Kursteilnahme gilt als Voraussetzung für die 
 Teilnahme an den Winter touren der Sektion.

Kursleitung Elisabeth Oswald | Micha Lechner

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de 
  0160 98552620

Anmeldeschluss 08. Dezember 2021

Treffpunkt DAV Vereinsheim, 19:00 Uhr

Ausrüstung Eigene Ausrüstung, falls vorhanden, mitbringen!

Sonstiges maximal 12 Teilnehmer  
Kosten: Kursgebühr 5,00 € 
Weitere Termine nach Bedarf!

08. Januar 2022 Einführungskurs Skitour,  
Wildschönau Schatzberg

Bei diesem Einführungskurs geht es vor allem  
um das Kennenlernen und die Handhabung des  
Equipments. Einführung ins Skitourengehen.  
 
Mittag Einkehr in der ‚Gipfö-Hit‘ und Abfahrt über  
die Skipiste.

Technik | Kondition  | 

Kursleitung Micha Lechner

Anmeldung michaela.lechner@dav-aichach.de
  0160 7283262

Anmeldeschluss 05. Januar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Kosten: Kursgebühr und Fahrtkostenanteil 
Equipment kann vor Ort geliehen werden.
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KURSE
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15. – 16. Januar 2022 Lawinenkurs mit Skitour

Das Tourenziel wird je nach Schneelage geplant. 

Lerninhalte:  
Lawinenkunde Theorie, Umgang mit  
der Not f allaus rüstung, LVS-Suche, Tourenplanung,  
Risikomanagement, Interpretation Lawinen lage- 
bericht, Lawinenszenario.

Technik | Kondition  | 

Kursleitung Monika Waldvogel

Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de
  0151 20643644

Anmeldeschluss 05. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges Kosten: Kursgebühr 40,00 € 
Teilnahme nur mit 3-Antennen LVS Gerät.

30. Januar 2022 Tageskurs Skitour inkl. Abfahrtstraining

Je nach Schneelage fahren wir an einen Skitouren- 
berg, an dem auch ein Lift ist. 
 Wir machen eine Skitour und genießen die Abfahrt.  
 
Wer möchte, kann entweder mit Markus noch ein  
paar Aufstiegsmeter machen, oder mit Peter am Lift  
ein Skitraining.

Technik | Kondition  | 

Kursleitung Peter Sturm | Markus Mayer

Anmeldung peter.sturm@dav-aichach.de |   0151 15124349 
markus.mayer@dav-aichach.de |   0151 28102022 

Anmeldeschluss 20. Januar 2022

Treffpunkt | Abfahrt Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer | Kosten: Kursgebühr 5,00 €, 
 Fahrkostenanteil und ggf. Liftkarte
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Die Kletterscheine  sind eine Aktion mit freiwilliger Teilnahme ohne 
 rechtliche Konse quenzen,  vergleichbar mit Sport-Leistungsabzeichen 
 anderer Verbände (z. B. Deutsches Sportabzeichen, Schwimmabzeichen).  
Sie sollen keinesfalls als ‚Führerschein‘ oder Legitimation gesehen   
werden. Auch der Anspruch, dass damit unfallfreies Klettern  garantiert  
ist, darf nicht gestellt werden.

13. März 2022 Kletterschein  Toprope  
für Kinder und Erwachsene

Für Kletteranfänger, welche mit diesem Kurs das  
selbstständige Topropeklettern zum Ziel haben.  
 
Prüfungsinhalte sind richtiges Anseilen, Einlegen  
der Sicherung, Partnercheck und Selbstkontrolle,  
Ablassen sowie Topropeklettern.  
 
Auch Personen, die bereits klettern, aber keine 
 Aus bildung genossen haben, können die Prüfung  
zum  Kletterschein absolvieren und haben somit  
die Gelegenheit, sich sicherungstechnisch auf den  
neuesten Stand zu bringen.

Kursleitung Peter Sturm

Anmeldung peter.sturm@dav-aichach.de 
  0151 15124349

Anmeldeschluss 01. März 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 10:00 Uhr

Sonstiges minimal 4, maximal 8 Teilnehmer
 
Dauer: 4 – 5 h 
 
Kosten: 35,00 € Mitglieder der Sektion,  
45,00 € für Nichtmitglieder, zzgl. Halleneintritt
 
Ausrüstung: bequeme Sportbekleidung | Kletterschuhe 
(können auch ausgeliehen werden) 
 
Ort: Kletterhalle (wo wird noch bekannt gegeben) 
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Die Kletterscheine  sind eine Aktion mit freiwilliger Teilnahme ohne 
 rechtliche Konse quenzen,  vergleichbar mit Sport-Leistungsabzeichen 
 anderer Verbände (z. B. Deutsches Sportabzeichen, Schwimmabzeichen).  
Sie sollen keinesfalls als ‚Führerschein‘ oder Legitimation gesehen   
werden. Auch der Anspruch, dass damit unfallfreies Klettern  garantiert  
ist, darf nicht gestellt werden.

27. März 2022 Kletterschein  Vorstieg  
für Kinder und Erwachsene

Für Fortgeschrittene, welche mit diesem Kurs das 
selbstständige Vorsteigen mit dem dazugehörigen  
Vorstiegssichern zum Ziel haben.  
 
Zu den Inhalten vom Kletterschein Toprope kommt 
Vorstiegsichern, Sicherungsverhalten, im Vorstieg 
 Klettern und Verhalten an der Umlenkung hinzu.  
 
Auch Personen, die bereits klettern, aber keine 
 Aus bildung genossen haben, können die Prüfung  
zum  Kletterschein absolvieren und haben somit die 
 Gelegenheit, sich sicherungstechnisch auf den 
 neuesten Stand zu bringen.

Kursleitung Peter Sturm

Anmeldung peter.sturm@dav-aichach.de
  0151 15124349

Anmeldeschluss 13. März 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 10:00 Uhr

Sonstiges minimal 4, maximal 8 Teilnehmer 
 
Dauer: 1 Tag 
Ausrüstung: Kletterbekleidung | Klettergurt und 
 Kletterschuhe (können auch ausgeliehen werden) 
 
Kosten: 45,00 € Mitglieder der Sektion,   
60,00 € für Nichtmitglieder, zzgl. Halleneintritt 
 
Ort: Kletterhalle (wo wird noch bekannt gegeben)
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27. – 29. Mai 2022 Grundlagen im Klettern  
von gut gesicherten  Mehrseillängen-Routen

Treffpunkt am Freitag, 27. Mai, 17:00 Uhr  
in Stötten am Auerberg, Ostallgäu.  
Durch die Nähe zu den   Ammergauer und  
Tannheimer Bergen stehen viele Ziele  
und Kursgelände zur Auswahl. 
 
Am ersten Abend noch Theorie, am Samstag  
und  Sonntag dann Ziele je nach Wetter  
und Leistungs stand der Teilnehmer.

Inhalte:
Klettern in Seilschaft in gut gesicherten  
Alpintouren (Seilkommandos, Abseilen,  
Beurteilen von  vorhandenen Haken,  
Orientierung, Tourenplanung, Knoten  
und  Materialkunde).

Anforderungen: 
Grundkenntnisse Sportklettern, die dem  
Wissens-/Könnensstand des Kletterscheins  
Vorstieg entsprechen; Klettern von gut  
gesicherten Routen im Klettergarten im  
5 Grad UIAA.

Technik | Kondition  | 

Kursleitung Martin Oswald | Matthias Widmann

Anmeldung martin.oswald@dav-aichach.de

Anmeldeschluss 15. April 2022

Treffpunkt | Abfahrt Stötten am Auerberg | 17:00 Uhr

Sonstiges maximal 4 – 6 Teilnehmer 

Kosten: Fahrtkosten | Übernachtung und  
Verpflegung | Kursgebühr 70,00 €

Ausrüstungsliste folgt nach Anmeldung

Für die Übernachtung besteht die Möglichkeit  
einer Ferienwohnung, Gaststätte in Stötten  
oder aber im eigenen Camper.
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31. Mai 2022 Spaltenbergung – Trockentraining für Einsteiger  
und zur Auffrischung vor der Hochtourensaison

Kursziel:
Sicheres und schnelles Beherrschen der Seiltechniken  
zur Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten.

Kursinhalt:
Auffrischung und Training der Selbstrettung und  
Bergung mit loser Rolle im nicht vergletscherten,  
trockenen Übungsgelände.  

Frage-Antwort-Runde zu Ausrüstung auf Hochtouren.

Kursleitung Korbinian Kern

Anmeldung korbinian.kern@dav-aichach.de |  0176 66692139

Anmeldeschluss 15. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 19:00 Uhr

Sonstiges maximal 6 Teilnehmer 
Kosten: Kursgebühr 5,00 € 
Dauer: circa 3 Stunden 
Weitere Termine nach Bedarf!

Hofverkauf  
Bio-Kartoffeln & Bio-Gemüse! 
Donnerstags, 15:00  – 18:00 Uhr
Hartfeldstr. 11

86574 Petersdorf
www.biohof-reiner.de
christophreiner@web.de

T: 08237-959492
F: 08237-959703
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SCHNEESCHUHTOUREN

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Anforderungen Leichte Schneeschuh-
tour; keine technischen 
Vorkenntnisse erforder-
lich; auch für Teilneh-
mer geeignet, die zum 
ersten Mal mit Schnee-
schuhen unterwegs 
sind.

Mittelschwere Schnee-
schuhtour; Gelände 
wenig bis mäßig steil 
< 30 Grad; kurze 
steilere Passagen sind 
möglich; Erfahrung im 
Schneeschuhgehen ist 
erforderlich.

Schwere Schneeschuh-
tour; längere Steilpassa-
gen bis ca. 35 Grad; 
kurze steilere Passagen 
und / oder Hangtraver-
sen sind möglich; gute 
Lauftechnik erforderlich; 
elementare alpinistische 
Kenntnisse und für 
Gipfelaufstiege evtl. 
Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit nötig.

Ihr Leben verdient individuellen Schutz
Das Leben schreibt seine eigenen Geschichten. Aber leider nicht immer 
nur Schöne. Gemeinsam planen wir jedoch Ihre individuelle Vorsorge 
und kümmern uns somit um ein Happy End für Sie. Auf schnelle und 
persönliche Hilfe können Sie sich verlassen.

Besuchen Sie
uns auf Facebook!

Peter Schwaiger
Allianz Generalvertretung
Werlberger Straße 28
86551 Aichach

peter.schwaiger@allianz.de
allianz-schwaiger.de

Tel. 0 82 51.9 04 77 10
Mobil 01 75.9 04 77 10

Ihr Leben verdient individuellen Schutz
Das Leben schreibt seine eigenen Geschichten. Aber leider nicht immer 
nur Schöne. Gemeinsam planen wir jedoch Ihre individuelle Vorsorge 
und kümmern uns somit um ein Happy End für Sie. Auf schnelle und 
persönliche Hilfe können Sie sich verlassen.

Besuchen Sie
uns auf Facebook!

Peter Schwaiger
Allianz Generalvertretung
Werlberger Straße 28
86551 Aichach

peter.schwaiger@allianz.de
allianz-schwaiger.de

Tel. 0 82 51.9 04 77 10
Mobil 01 75.9 04 77 10
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und kümmern uns somit um ein Happy End für Sie. Auf schnelle und 
persönliche Hilfe können Sie sich verlassen.
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Peter Schwaiger
Allianz Generalvertretung
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allianz-schwaiger.de

Tel. 0 82 51.9 04 77 10
Mobil 01 75.9 04 77 10
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SCHNEESCHUHE

Schneeschuhtouren
26. Dezember 2021 Heimgarten (1.790 m) – Isarwinkel 

Ein Klassiker zum Ausklang der Feiertage.  
 
Von Ohlstadt (670 m) über die Bärenfleckhütte  
oder  Wankalm und Rauheck zum Gipfel.  
 
Abstieg erfolgt bei guten Verhältnissen  
in umgekehrter Richtung. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de
  0160 98552620

Anmeldeschluss 23. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer 

ANMELDUNG  
AB 01.12.2021

für Touren bis 30.04.2022! 
(Anmeldestart für Touren ab 01.05.2022 ist der 01.02.2022)
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20. Februar 2022 Geigelstein (1.813 m) oder Mühlhornwand (1.658 m) – 
Bayerische Voralpen

Von Sachrang (740 m) zunächst über den Fahrweg   
zur Priener Hütte und später über Wiesenhänge zum 
Geigelstein.  
 
Bei ungünstigen Verhältnissen wird bereits früher in 
 Richtung Mühlhornwand abgebogen.  
 
Der Abstieg erfolgt vorbei an der Priener Hütte (Einkehr) 
über den Fahrweg und kann auch mit dem Schlitten v e-
rkürzt werden. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de   
  0160 98552620

Anmeldeschluss 18. Februar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer 

22. Januar 2022 Hirschberg (1.670 m) –  
Bayerische Voralpen

Von Kreuth-Scharling über die Rauheck-Alm  
zum Gipfel und zurück über das Hirschberghaus  
nach Scharling.

 (Der erste Teil verläuft neben den Hirschbergliften.) 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de  
  0160 98552620

Anmeldeschluss 14. Januar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer
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SCHNEESCHUHE

20. März 2022 Pleisenspitze (2.569 m) –  Karwendel

Von Scharnitz (ca. 960 m) erfolgt der Aufstieg  
zunächst über den Fahrweg bis zur Pleisenhütte.  
Bei guten Verhältnissen kann hier abgekürzt  
werden.  
 
Nach der Hütte durch Latschen und letzlich freies 
 Gelände zum Gipfel der Pleisenspitze. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de   
  0160 98552620

Anmeldeschluss 18. März 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 5 Teilnehmer 
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SKITOUREN 

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Hangneigung Geneigtes Gelände bis 
ca. 25 Grad, kurze 
Einzelpassagen bis ca. 
30 Grad.

Längere Steilpassagen 
bis ca. 35 Grad.

Kurze Steilpassagen bis 
max. 40 Grad.

Aufstieg und Abfahrt Sicheres Aufsteigen mit 
Fellen (Spitzkeh-
ren-Technik sollte 
beherrscht werden), 
zügiges Abfahren im 
unpräparierten Gelände 
in allen Schneearten, 
auch mit Rucksack.

Zusätzlich: sichere 
Skitechnik in Aufstieg 
und Abfahrt, auch bei 
Steilpassagen und 
widrigen Schneebedin-
gungen, gute Spitzkeh-
ren Technik, für Gipfel-
aufstieg ggfs. 
Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit.

Zusätzlich: sehr gute 
Skitechnik in Aufstieg 
und Abfahrt, Engstellen 
und felsdurchsetzte 
Steilpassagen können 
die Tour erschweren.
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SKITOUREN

14. Dezember 2021 Dienstagsskitour

Jeden Dienstag, oder je nach Wetter auch mal Montag 
oder Mittwoch, biete ich eine Skitour je nach Schnee - 
lage und Wetter an. Weitere Info jeweils über  WhatsApp- 
Gruppe. Die Anforderungen variieren und werden  jeweils 
kurzfristig bekannt gegeben. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Monika Waldvogel

Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de |   0151 20643644

Anmeldeschluss 10. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt nach Absprache

Sonstiges Je nach Tour begrenzte Teilnehmerzahl, maximal 7. 
Teilnahme nur mit 3-Antennen LVS Gerät und 
Kenntnissen über den sicheren Umgang mit der 
 Notfallausrüstung.

12. April 2022

23. Januar 2022 Skitour im Allgäu

Das Tourenziel wird je nach Schneelage geplant.
Einfache Skitour.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Monika Waldvogel

Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de
  0151 20643644

Anmeldeschluss 12. Januar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges Teilnahme nur mit 3-Antennen LVS Gerät.

(Josef Hofmiller)

WANDERN IST EINE TATIGKEIT DER BEINE 
UND EIN ZUSTAND DER SEELE.

..

– 



5454

12. Februar 2022 Skitour im Allgäu

Das Tourenziel wird je nach Schneelage geplant.
Mittelschwere Skitour.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Monika Waldvogel

Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de   
  0151 20643644

Anmeldeschluss 02. Februar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Teilnahme nur mit 3-Antennen LVS Gerät.

29. Januar 2022 Skitour Lechtaler Alpen

Anspruchsvolle Skitour in den Lechtaler Alpen.  
Das Gebiet um die Hanauer Hütte bietet  
zahl reiche Skitourenmöglichkeiten in unter  - 
schied lichen Schwierigkeitsgraten und 
 Himmels richtungen.  
 
Wir entscheiden vor Ort, welches Ziel  
es werden soll. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Fabian Altmann

Anmeldung fabian.altmann@dav-aichach.de
  0157 73903606

Anmeldeschluss 20. Januar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer 
Voraussetzung: geschulter Umgang  
mit LVS,  sicheres Aufsteigen und Abfahren  
in steilerem Gelände.
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SKITOUREN

20. Februar 2022 Skitour Allgäu 

Mittelschwere Skitour in den Allgäuer Alpen.
Wir erkunden den Warmatsgundkessel mit  
Tourenski.  
 
Dort erwarten uns traumhafte Abfahrtshänge  
in allen Expositionen und in eindrucksvoller  
Landschaft. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Fabian Altmann

Anmeldung fabian.altmann@dav-aichach.de 
  0157 73903606

Anmeldeschluss 01. Februar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer
Voraussetzung: geschulter Umgang mit LVS,  
sicheres Aufsteigen und Abfahren in steilerem Gelände.

13. Februar 2022 Scheinbergspitze (1.926 m)

Landschaftlich reizvolle, leichte Skitour  
mit schönem Blick ins Graswangtal. 
 
Schöner Aufstieg, tolle Abfahrt und alpiner  
Charakter im Gipfelbereich – mehr kann man  
in so kurzer Zeit nicht erleben!

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Stefan Prunitsch | Markus Mayer

Anmeldung stefan.prunitsch@dav-aichach.de   
  0176 41904413

Anmeldeschluss 31. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Sicheres Aufsteigen und skifahrerisches Können.
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03. März 2022 Gemütliche Feierabendskitour  
zum Taubensteinhaus

Aufstieg am späten Nachmittag vom Spitzingsee  
über die alte Skipiste zum Taubensteinhaus.  
Gemütliche Einkehr. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Micha Lechner

Anmeldung micha.lechner@dav-aichach.de   
  0160 7283262

Anmeldeschluss 01. März 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 14:45 Uhr

Sonstiges Abfahrt mit Stirnlampe!

27. Februar 2022 Kreuzspitze (2.185 m) in den Ammergauer Alpen 

Nach einem kurzen Stück durch lichten Wald  
steigen wir entlang des Bachbettes auf.  
Durch einen Nordseitenhang (bis zu 40 Grad),  
kommen wir zum Grat und sehen hier den  
Gipfelaufbau.  

Je nach Schneelage könne wir bis kurz unterhalb  
des Gipfels mit Ski gehen. Skidepot und Gipfelz ustieg.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Markus Mayer

Anmeldung markus.mayer@dav-aichach.de 
  0151 28102022

Anmeldeschluss 31. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt Vereinsheim | 05:30 Uhr

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer 
Voraussetzung: geschulter Umgang mit LVS, sicheres 
Aufsteigen und Abfahren in steilerem Gelände.
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12. März 2022 Skitour im Lechtal

Das Tourenziel wird je nach Schneelage geplant.
Mittelschwere Skitour.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Monika Waldvogel

Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de   
  0151 20643644

Anmeldeschluss 02. März 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Teilnahme nur mit 3-Antennen LVS Gerät.

19. März 2022 Skitour Allgäu 

Schwere Skitour in den Allgäuer Alpen.
Das Wildental im Kleinwalsertal macht seinem  
Namen alle Ehre. Der Zustieg ins Tal ist steil  
und setzt eine gute Aufstiegstechnik voraus.  
Dort angekommen, eröffnet sich uns ein Kessel  
voller traumhafter Hänge in Weiß.  
 
Wir entscheiden gemeinsam vor Ort, welchen  
Gipfel wir besteigen möchten. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Fabian Altmann

Anmeldung fabian.altmann@dav-aichach.de 
  0157 73903606

Anmeldeschluss 01. Februar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer 
Voraussetzung: geschulter Umgang mit LVS,  
sicheres Aufsteigen und Abfahren in steilerem  
Gelände. 

SKITOUREN
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SKIHOCHTOUREN 

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Hangneigung Geneigtes Gelände bis 
ca. 25 Grad, kurze 
Einzelpassagen bis ca. 
30 Grad.

Längere Steilpassagen 
bis ca. 35 Grad.

Kurze Steilpassagen bis 
max. 40 Grad.

Aufstieg und Abfahrt Sicheres Aufsteigen mit 
Fellen (Spitzkeh-
ren-Technik sollte 
beherrscht werden), 
zügiges Abfahren im 
unpräparierten Gelände 
in allen Schneearten, 
auch mit Rucksack.

Zusätzlich: sichere 
Skitechnik in Aufstieg 
und Abfahrt, auch bei 
Steilpassagen und 
widrigen Schneebedin-
gungen, gute Spitzkeh-
ren Technik, für Gipfel-
aufstieg ggfs. 
Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit.

Zusätzlich: sehr gute 
Skitechnik in Aufstieg 
und Abfahrt, Engstellen 
und felsdurchsetzte 
Steilpassagen können 
die Tour erschweren.

Zusätzliche  
Anforderungen

Anseilen am Gletscher, 
Spaltenbergung.

Sichere Handhabung 
von Pickel und Steig-
eisen, Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit, 
Abfahren am Seil über 
kurze Passagen.

Aufsteigen und Abfah-
ren in Seilschaft in 
spaltenreichem Gelän-
de und ggf. über länge-
re Passagen, gute 
Steigeisentechnik, 
Sichern im Eis und in 
kombiniertem Gelände, 
Gipfelaufstieg kann 
Kletterei bis Schwierig-
keitsgrad II aufweisen.

.

. .

.

. .

DIE FRAGE, WARUM MAN ETWAS 
 UNGEWOHNLICHES UNTERNIMMT,  

STELLT SICH GAR NICHT.  
DIE BEGRUNDUNG KONNTE GANZ   
EINFACH DIE LUST AM GROSSEN   

ABENTEUER SEIN.
(Heinrich Harrer)
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Ski hoch - 
touren- 

Wochen- 
ende!!!

11. – 13. März 2022 Skitourenwochenende  
auf der Franz-Senn-Hütte 

Die Franz Senn Hütte (2.147 m) ist ein guter  
Aus gangspunkt für Skitouren auf die 3000er  
der Stubaier Alpen. 
 
Da wir über Gletscher gehen und der Gipfel - 
zu stieg meist eine leichte Kletterei ist, solltest  
du den Um gang mit Seil und das Gehen mit  
Stei g eisen beherrschen. 
 
Mögliche Gipfelziele: Kreuzspitze,  
Wildes Hinterbergl, Östlicher Seespitz

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Markus Mayer

Anmeldung markus.mayer@dav-aichach.de 
  0151 28102022

Anmeldeschluss 31. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt Vereinsheim | 05:00 Uhr

Sonstiges Halbpension inkl. Frühstücksbüffet auf der Hütte

02. – 03. April 2022 Skihochtour

Das Tourenziel wird je nach Schneelage geplant.
Schwere Ski(hoch)tour mit Hüttenübernachtung.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Monika Waldvogel

Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de 
  0151 20643644

Anmeldeschluss 02. März 2021

Treffpunkt | Abfahrt Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Teilnahme nur mit 3-Antennen LVS Gerät.

SKIHOCHTOUREN

Skihochtouren



WANDERN

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Anforderungen Weg gut gebahnt. Falls 
vorhanden, sind ex-
ponierte Stellen sehr 
gut gesichert. Absturz-
gefahr kann bei norma-
lem Verhalten weitge-
hend ausgeschlossen 
werden

Weg mit durchgehen-
der Wegführung. 
Gelände teilweise steil, 
Absturzgefahr nicht 
ausgeschlossen.

Weg am Boden nicht 
unbedingt durchgehend 
sichtbar. Ausgesetzte 
Stellen können mit 
Seilen oder Ketten 
gesichert sein. Eventuell 
braucht man die Hände 
fürs Gleichgewicht. Zum 
Teil exponierte Stellen 
mit Absturzgefahr, 
Geröllflächen, weglose 
Schrofen.
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RUBRIK

Wandern

WANDERN

30. Januar 2022 Hochgern, liebliches Chiemgau

Ausgiebige Winterwanderung: Von Unterwössen in  
ca. 3 Stunden auf den beliebten Aussichtsberg über  
dem Chiemgau. Im Abstieg Einkehr auf der Alm.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Konrad Ziegler

Anmeldung konrad.ziegler@dav-aichach.de |   08276 1459

Anmeldeschluss 20. Januar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges Unterwegs keine Einkehrmöglichkeit

61

ANMELDUNG AB 01.02.2021 
für Touren ab 01.05.2022! 

(Anmeldestart für Touren bis 30.04.2022 ist der 01.12.2021)

15. Mai 2022 Rampoldplatte und Hochsalwand (1.625 m) –  
Bayerische Voralpen

Vom Parkplatz im Jechbachtal (840 m) zur  Schuh - 
bräualm und weiter zur Rampoldplatte (1.422 m).  
Von hier weiter zur Hochsalwand. 
Abstieg vorbei an der Reindler Alm zurück zum 
 Parkplatz. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de |   0160 98552620

Anmeldeschluss 13. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer 



6262

29. Juni 2022 –  
01. Juli 2022

Grosser Hundstod – Steinernes Meer  
Schöner Aussichtsberg

Mit dem Schiff nach St. Bartholomä.  
 
Von dort (602 m) gemütlicher Aufstieg zum 
 Kärlingerhaus (1.630 m).  
Übergang zum Ingolstädter Haus (2.119 m)  
und  Besteigung des großen Hundstods (2.594 m).

Abstieg über Siegertplatte nach St. Bartholomä.  
Optional Besuch der Eiskapelle.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Konrad Ziegler

Anmeldung konrad.ziegler@dav-aichach.de
  08276 1459

Anmeldeschluss 10. Juni 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges /

05. Juni 2022 Hennenkopf (1.768 m) – Laubeneck (1.758 m) – 
 Teufelstättkopf (1.758 m) – Ammergauer Alpen 

Vom Parkplatz Linderhof (960 m) geht es auf  
gut ausgebauten Wanderwegen in Richtung 
 Brunnenkopf, bevor nach ca. 1,5 Std. der  
Abzweig in Richtung  Hennenkopf erfolgt.  
Von hier geht es auf schmalen Wanderwegen  
bis zum Teufelstättkopf. 

Der Abstieg erfolgt vorbei am Pürschlinghaus  
(Einkehr) zurück zum Parkplatz. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de |   0160 98552620

Anmeldeschluss 03. Juni 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer 



63

RUBRIK

63

WANDERN

Montage GmbH & Co. KG

Walchenstraße 9  •  86551 Walchshofen
mh-montageservice@gmx.de  •  Tel. 0179 5172745

Fenster  •  Rollläden  •  Markisen
Insektenschutz  •  Garagentore

27. Juli 2022 – Von den Palmen zu den Pisten

Das Puschlavtal verbindet die Schweizer Hochberge mit 
Italien. Entsprechend abwechslungsreich ist dieses Tal: 
Südliches Flair und Gletscher. 

Anfahrt zum Berninapass. Weiter mit dem Zug nach 
Miralago. Aufstieg nach San Romerio (1x Ü).  Abstieg  
nach Poschiavo – Stadtbesichtigung, Rückfahrt zum Pass. 
2x Ü im Hospiz Bernina. Tagestour Alp Grüm und 
Gletscher mühlen. Tour Diavolezza Munt Pers (3.206 m).

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Konrad Ziegler

Anmeldung konrad.ziegler@dav-aichach.de |   08276 1459

Anmeldeschluss 10. Juni 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal 6 Teilnehmer 
Fahrtkosten + ca. 45,00 € für Bahn/Bergbahn.

30. Juli 2022



6464

29. Juli 2022 – 
02. August 2022

Welser Höhenweg –  
Überschreitung des Toten Gebirges

Das Prielschutzhaus, die Pühringer Hütte,  
das Albert-Appelhaus und die Ischler Hütte  
ermöglichen dieses Erlebnis der hochalpinen  
Überschreitung von Ost nach West. 

Der 2.093 m hohe Schönberg wartet am  
Ende der Tour. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de |   0160 98552620

Anmeldeschluss 01. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer 

05. August 2022 – Seekofel (2.810 m) + Kleine Gaisl (2.859 m) –  
Dolomiten

  Tag: Wir  fahren in die Fanes-Sennes Gruppe  
nach Pederü (1.548 m), anschließend erfolgt der  
Anstieg zur Senneshütte (2.126 m). Am Nachmittag  
ist noch die  Besteigung des Seekofels (2.810 m) vor ge - 
sehen. Die Tour zum Seekofel führt über einen breiten 
Grat, welcher mit  einem Drahtseil abgesichert ist.  

  Tag: Wir werden die Kleine Gaisl über die Rote Wand 
ersteigen (zum Teil wegloses Gelände). 

  Tag: Direkter Abstieg zurück nach Peterü und Heim-
fahrt nach Aichach.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Werner Guckert

Anmeldung werner.guckert@dav-aichach.de |   0175 7529498

Anmeldeschluss 01. Februar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 05:30 Uhr

Sonstiges Wanderausrüstung und der Höhe angepasste Kleidung 

07. August 2022
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WANDERN

11. September 2022 Aussichtsreiche Gratwanderung,  
zum Kienjoch (1.953 m)

Von Graswang startend geht es über idyllische  
Forstwege und Waldpfade zum Kienjoch. 
Von dort aus überschreiten wir den Grat – mit leichten 
Kletterstellen – zum Kieneckspitz.  
 
Der Abstieg erfolgt über einen steil abfallenden Wald-/
Wurzelpfad.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Katharina Schiller

Anmeldung katharina.schiller@dav-aichach.de |   0176 20536792

Anmeldeschluss 05. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Unterwegs keine Einkehrmöglichkeit

Farben Bodenbeläge
Lacke und Wandfarben,

  120 000 Farbtöne,
sofort tönbar!

Aichach, Martinstraße 32, Telefon 0 82 51/25 46
Neue E-Mail  info@farben-hoberg.de

Kompetente
Beratung & Verlegeservice

aus einer Hand
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Spargelhof Lohner · In der Au 1 · 86570 Inchenhofen
Telefon 08257 / 99 79 30 · www.spargelhof-lohner.de

So schmeckt die Heimat …

Der von beiden Brüdern Georg und Josef Lohner geführte Spargelhof liegt im bayerischen 

Inchenhofen zwischen Schrobenhausen und Aichach. Auf den Spargelanbauflächen rund 

um Inchenhofen wird seit mehreren Generationen Spargel angebaut. Die Landwirtschaft 

und somit auch der spezialisierte Spargelanbau ist in der Familie Lohner ein erlerntes und 

geschätztes Handwerk. Mit Verkaufshütten rund um Bayern und Baden Württemberg wird 

zur Spargelzeit das Königsgemüse in bester Qualität angeboten.

 Alle Infos, wo Sie unseren leckeren Lohner Spargel kaufen können,  

 finden Sie zur Saison auf unserer Homepage www.spargelhof-lohner.de

Lohner_Anzeige_140x140_2.indd   1 27.08.20   08:46

DAS ALLERWICHTIGSTE  
BEIM BERGSTEIGEN IST,  
DASS MAN LANGE LEBT.

(Luis Trenker)
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08. Oktober 2022 Aggenstein Rundtour

Von Pfronten führt unser Weg durch die  
Reichen bachklamm auf die Bad Kissinger Hütte.  
Von dort erklimmen wir den Aggenstein.  
Auf unserem Weg nach unten  kommen wir am 
 Berghaus vorbei. Hier können wir uns auf  der 
 Sonnenterasse stärken, bevor es zurück nach  
Pfronten geht.

Der Aggenstein geht immer, aber da er ein  
beliebtes Ausflugsziel ist, empfiehlt es sich früh  
zu starten. Da wir aber schon spät in der Saison,  
sind ist es entspannter.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Christian Riske | Markus Neumeir

Anmeldung christian.riske@dav-aichach.de |   0151 41251108  
markus.neumeir@dav-aichach.de |     0175 9349272

Anmeldeschluss 31. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer

30. Oktober 2022 Breitenberg (1.821 m)

Aussicht und gemütliche Gipfelrast. Es geht durch 
herbstlichen Mischwald auf einen  Allgäuer Gipfel  
mit schöner Rundumsicht. 

Verschiedene Aufstiegsmöglichkeiten,  je nach W itt-
erung. Abstieg/Abfahrt mit Bergbahn möglich.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Konrad Ziegler

Anmeldung konrad.ziegler@dav-aichach.de 
  08276 1459

Anmeldeschluss 20. Oktober 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges /
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BERGSTEIGEN

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Anforderungen Befestigte Wege, Pfade 
und Steige; Trittsicher-
heit und Schwindelfrei-
heit in einzelnen 
Passagen erforderlich.

Schmale Wege, oft steil 
und mit exponierten 
Passagen; kurze weg-
lose Abschnitte und 
einfache Kletterstellen 
mit Drahtseilversiche-
rungen sowie flache 
Firnfelder sind möglich.

Zusätzlich gestufte, 
stellenweise ausgesetz-
te Fels- oder Firngrate 
und vergletschertes 
Gelände möglich, 
welches Klettern bis 
zum II. Grad und Gehen 
mit Steigeisen und am 
Seil erfordert.

Steinmetzbetrieb seit 1962
 • Grabdenkmäler 
 • Inschriften 
 • Urnengräber 
 • Grabzubehör 

     und vieles mehr

Telefon 0 82 51/5 34 29
Burgstallweg 10 | 86551 Klingen 

www.steinmetz-koppold-klingen.de
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Bergsteigen
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09. Juli 2022 Von der Kenzenhütte zur Hochplatte 

Vom Parkplatz der Kenzenhütte (Halblech) geht es per 
Wanderbus oder gerne auch OPTIONAL mit dem (e)MTB 
zur Kenzenhütte 1.294 m. Von da geht es dann über die 
Hochplatte 2.082 m, Gipfelgrat, Fensterl  und Kenzensat-
tel zurück zur Hütte.
Anforderungsprofil: Schmale Wege, oft steil und mit 
exponierten Passagen; kurze weglose Abschnitte und 
einfache Kletterstellen mit Drahtseilversicherungen so-
wie flache Firnfelder sind möglich.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Markus Neumeir | Christian Riske

Anmeldung markus.neumeir@dav-aichach.de |  0175 9349272 
christian.riske@dav-aichach.de |  0151 41251108

Anmeldeschluss 06. Mai 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 05:45 Uhr

Sonstiges Die Abstimmung, ob und wie wir mit dem Rad zur Hütte 
fahren, erfolgt mit den Teilnehmern rechtzeitig vor der Tour.

BERGSTEIGEN

29. August 2022
27. August 2022 – Toni-Gaugg-Weg, Karwendel 

Am ersten Tag von Scharnitz zur Pleisenhütte und evtl. 
noch Besteigung der Pleisenspitze. Am zweiten Tag wird 
der Toni-Gaugg-Weg zum Karwendelhaus in Angriff ge-
nommen. Am dritten Tag kann ein Gipfel ums Karwendel-
haus bestiegen werden (z. B. Birkkarspitze) oder es erfolgt 
direkt der Abstieg zurück nach Scharnitz. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Elisabeth Oswald

Anmeldung elisabeth.oswald@dav-aichach.de 
  0160 98552620

Anmeldeschluss 01. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 5 Teilnehmer 
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27. August 2022 Säuling (2.048 m) über den 12-Apostel-Grat 

Wir starten in Pflach (840 m) und folgen dem Weg zum 
Säulinghaus. Von dort aus geht es weiter zum Pilger-
schrofen und somit zum Einstieg in den 12-Apostel-Grat. 
Ab hier beginnt eine aussichtsreiche, leichte Kletterei und 
etwas Sucherei (wer findet die Namensschilder für alle 
12 Apostel?) an eingerichteten Abseilständen über einen 
teils ausgesetzten Grat. 

Es sind zwei kurze 3er Stellen aufwärts zu klettern  
und 2 – 3 mal müssen wir auch abseilen, um weiter zu 
kommen. 

Da der Großteil des Wegs nicht gesichert werden  
kann, ist ein sicheres Gehen in Schrofen und Fels ein 
 absolutes Muss! 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Matthias Widmann

Anmeldung matthias.widmann@dav-aichach.de
  0160 98552620

Anmeldeschluss 01. August 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 05:00 Uhr

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer 
Kletterausrüstung ist notwendig (Helm, Gurt, Abseilgerät, 
Bandschlinge und zwei HMS Karabiner). Die Tour findet 
nur bei absolut trockenen Bedingungen statt.

Metallbau Schwibinger 
 

Markusstraße 29 | 86576 Rapperzell 
Tel.: 0171 9384606 | Fax: 08259 358  
E-Mail: jakob.schwibinger@gmx.net

Geländer | Balkone | Zäune | Vordächer
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02. September 2022 Zugspitze (2.964 m) über das Höllental

Am ersten Tag von Garmisch zur Höllentalhütte 
(1.323 m) über die Höllentalklamm. Am zweiten Tag wird 
die Zugspitze über das Höllental ( Klettersteig und Höl-
lentalferner) bestiegen. 
 
Aufgrund der langen Tour (1.650 Hm) und der Höhe ist 
sicheres Wetter entscheidend für die Durchführung der 
Tour. Der Abstieg erfolgt am Nachmittag mit der Bahn 
zurück nach Hammersbach.  
 
Anschließend geht es wieder zurück nach Aichach.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Werner Guckert

Anmeldung werner.guckert@dav-aichach.de 
  0171 7529498

Anmeldeschluss 01. Februar 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 13:00 Uhr

Sonstiges maximal 5 Teilnehmer

Achtung!  
Anmeldung 

am  
01.  Februar 

2022

03. September 2022

09. September 2022 Glödis 3.206 m, Petzeck 3.283 m und Co.

  Tag:  Von Seichenbrunn steigen wir auf die Wangenitz-
seehütte und das Petzeck, den höchsten Berg der Schober - 
gruppe.

  Tag: Am nächsten Tag wandern wir zur Lienzer Hütte 
und besteigen den Glödis per Klettersteig (B). 

  Tag: Wir haben  noch verschiedene Gipfelmöglichkeiten.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Thomas Brock

Anmeldung thomas.brock@dav-aichach.de
  0179 7970152

Anmeldeschluss 25. August 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 8 Teilnehmer

11. September 2022

–

–
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HOCHTOUREN

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Anforderungen F (+/-)
Einfaches Gehgelände 
(Geröll, einfacher 
Blockgrat). UIAA ab I. 
Einfache Firnhänge, 
kaum Spalten.

PD (+/-)
Meistens noch Gehge-
lände, erhöhte Tritt-
sicherheit nötig, Kletter-
stellen übersichtlich 
und problemlos. UIAA 
ab II. In der Regel wenig 
steile Hänge, kurze 
steilere Passagen, wenig 
Spalten.

AD (+/-)
Wiederholte Sicherung 
notwendig, längere und 
exponierte Kletterstel-
len. UIAA ab III. Steilere 
Hänge, gelegentlich 
Standplatzsicherung, 
viele Spalten, kleiner 
Bergschrund.



75

RUBRIK

Hochtouren

75

HOCHTOUREN

09. – 10. Juli 2022 Großer Möseler (3.480 m)

Wir besteigen den Großen Möseler über seinen  Westsporn. 
Grundtechniken im Gehen mit Steigeisen sowie Spalten-
bergung und Klettern sollte vorhanden sein.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Fabian Altmann | Thomas Brock

Anmeldung fabian.altmann@dav-aichach.de |   0157 73903606

Anmeldeschluss 01. Juni 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer | Kosten: Übernachtung  
mit Halbpension, Fahrkostenanteil.

15. – 17. Juli 2022 Ladiestour – Großvenediger (3.657 m)

  Tag: Vom Virgental bringt uns ein Hüttentaxi auf die 
Johannishütte (2.121 m). Von dort sind es noch gut 800 Hm 
auf das Defereggerhaus (2.962 m), ca. 2,5 Std.. Kleine Wan-
derung in der Umgebung der Hütte.   

  Tag: Besteigung des Großvenedigers: Entlang des 
Moränen rückens nördlich der Hütte geht es zum  Mullwitz 
Aderl. Ab hier auf dem Gletscher über das Innere Mullwitz-
kees  Richtung Rainertörl (3.422 m). Über den Oberen Kees-
boden geht es auf den Steilaufschwung des Venedigers zu 
und über die breite Schulter und einen kurzen schmalen 
Grat zum Gipfel (3.657 m), 700 Hm, ca. 3 Std.. Abstieg wie 
Aufstieg.   Tag: Evtl. kleine Wanderung in der Umgebung 
der Hütte. Den Abstieg ins Virgental (ca. 1.400 Hm) können 
wir mit dem Hüttentaxi ab der Johannishütte verkürzen.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Mirjam Frede
Anmeldung mirjam.frede@dav-aichach.de | 0163 1469512
Anmeldeschluss 15. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges max. 6 Teilnehmerinnen | Vortreffen zur Materialausgabe 

Kombi - 
Gelände:   
Fels und 

Eis!!! 



7676

22. – 25. Juli 2022 Durchquerung im Aletschgebiet  
mit Besteigung Groß Grünhorn (4.044 m)

  Tag: Anfahrt zur Fafleralp ins Lötschental (1.771 m), 
Aufstieg über den Langgletscher zur Hollandiahütte 
(3.245 m), Aufstieg 1.450 Hm. 

  Tag: Besteigung Mittaghorn (3.892 m) über  
den  SO-Grat (WS) oder Äbeni Flue (3.961 m) über 
 SW-Flanke (L), Abstieg und Übergang zur  
Konkordiahütte (2.850 m).  

  Tag: Überschreitung Grünegghorn (3.862 m, WS)  
und  Besteigung Gross Grünhorn über den SSW-Grat  
(4.044 m, ZS-, II), Abstieg zur Konkordiahütte (2.850 m). 

  Tag: Abstieg über den Aletschgletscher zur  
Fiescheralp (2.214 m), Fahrt mit der Seilbahn nach  
Fiesch und  Heimreise (zuerst mit der Bahn zurück ins 
Lötschental).

22. – 25. Juli 2022 „Venediger-Runde“
Großvenediger (3.674 m), Weißspitz (3.300 m), 
 Kristallwand (3.329 m), Wildenkogel (3.022 m)

  Tag: Matreier Tauernhaus (1.512 m) > Neue Prager 
Hütte (2.796 m) +1.300 Hm, 6h. 

  Tag: Neue Prager Hütte > Großvenediger > Defregge-
rhaus (2.962 m) +1.080 Hm – 900 Hm, 7,5 h.  

  Tag Defreggerhaus > Weißspitz N-Grat II – SW-Grat I  
-> Kristallwand S-Grat – SO-Grat I > Badener Hütte 
(2.608 m) +800 Hm – 1.000 Hm, 8 h. 

  Tag: Badener Hütte > Wildenkogel SO-Grat I > Matreier 
Tauernhaus +450 Hm – 1.500 Hm, 8 h.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Thomas Funk
Anmeldung thomas.funk@dav-aichach.de

  08251 8969584

Anmeldeschluss 01. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 3 Teilnehmer 
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HOCHTOUREN

12. – 15. August 2022 Hochtour im Berner Oberland mit Besteigung  
des  Oberaarhorn (3.630 m) und Finsteraarhorn (4.273 m)

  Tag: Anfahrt Grimselpass und Panoramastraße 
 Oberaar zum Oberaarsee (2.303 m), Aufstieg über 
Oberaar gletscher zur Oberaarjochhütte (3.256 m). 

  Tag: Aufstieg zum Oberaarhorn (3.630 m), Abstieg  
zur Oberaarjochhütte (3.256 m), Hüttenübergang zur 
Finsteraarhornhütte (3.048 m) über Studergletscher, 
Galmi gletscher und Fieschergletscher).  

  Tag: Aufstieg zum Finsteraarhorn (4.273 m) über 
 Hugisattel (4.088 m),  Abstieg zur Finsteraarhornhütte 
(3.048 m). 

  Tag: Rückweg zum Oberaarsee über Oberjochhütte. 
Rückfahrt.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Korbinian Kern | Matthias Widmann
Anmeldung korbinian.kern@dav-aichach.de

  0176 66692139

Anmeldeschluss 17. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer | Anspruchsvolle Hochtour  
(bis ZS-, Klettern UIAA II) | bedingt durch Lage und  
große Höhe ist sicheres Wetter Grundvoraussetzung  
für die Tour.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Korbinian Kern
Anmeldung korbinian.kern@dav-aichach.de

  0176 66692139

Anmeldeschluss 17. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 3 Teilnehmer | Anspruchsvolle Hochtour  
(bis ZS-, Klettern UIAA II) | bedingt durch Lage und  
große Höhe ist sicheres Wetter Grundvoraussetzung  
für die Tour.
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KLETTERSTEIG 

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Anforderungen A
Versicherter Steig. 
Einfaches Gelände, 
vereinzelte exponierte 
Stellen mit Drahtseil 
oder Ketten gesichert, 
kurze Leitern oder 
Trittstifte möglich. Klet-
tersteig-Ausrüstung für 
trittsichere, schwindel-
freie Geher normaler-
weise nicht erforder-
lich.

B
Steileres Felsgelände 
mit ausgesetzten 
Passagen, längeren 
Leitern und kleineren 
Tritten, Eisenklammern, 
Trittstifte und durch-
laufendes Drahtseil. 
Etwas Armkraft erfor-
derlich. 

C
Steiler bis sehr steiler 
Fels, ausgesetzt mit 
senkrechten Passagen, 
teilweise ohne Tritthil-
fen; lange Leitern, zum 
Teil leicht überhängend. 
Gute Kondition und 
Armkraft nötig.

D
Ausgesetzter, senkrech-
ter, auch überhängen-
der Fels, meist mit nur 
wenigen Tritthilfen. 
Sehr kraftraubend, 
wenige Rastpunkte. 
Klettertechnik und sehr 
gute Kondition erforder-
lich. Zusätzliche Kurz-
fixierung empfohlen.

08253-232
HEIZÖL / DIESEL / SCHMIERSTOFFE / 
LANDWIRTSCHAFTLICHES LAGERHAUS
TANKSTELLE

GmbH & Co.KG / Rudolf-Diesel-Straße 8 / 86554 Pöttmes

               

                         www.eitelhuber.com
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21. – 23. Mai 2022 Klettersteige Gardasee

Rund um Arco und Riva del Garda finden wir jede  Menge 
Klettersteige von einfach bis ambitioniert.  

  Am ersten Tag, wenn wir gemütlich angereist sind, 
nehmen wir uns einen sehr spannenden Klettersteig durch 
eine Schlucht vor, mit anschließendem Besuch einer Burg.  

  Am Tag 2 folgt ein langer KS über 3 Gipfel und immer 
wieder sensationellen Blicken auf den Gardasee und Riva.  

  Am Tag 3 steht noch ein kürzerer KS auf dem Pro-
gramm mit abschließendem Eisessen in Riva del Garda. 
Danach geht es wieder zurück nach Aichach. Somit 
 planen wir 2 Übernachtungen in einer Pension oder ei-
nem Appartement.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Markus Neumeir | Christian Riske

Anmeldung markus.neumeir@dav-aichach.de |  0175 9349272 
christian.riske@dav-aichach.de |  0151 41251108

Anmeldeschluss 17. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges benötigte Leihausrüstung für Klettersteig bei Anmeldung 
angeben.
Kosten: Fahrkostenanteil | Übernachtung | Verpflegung 
max. 8 Teilnehmer

03. Juli 2022 Klettersteig Tagestour

Begehen eines einfachen Klettersteiges A – B  
mit Stellen C. Tourenplanung entsprechend Wetter.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Monika Waldvogel
Anmeldung monika.waldvogel@dav-aichach.de

 0151 20643644

Anmeldeschluss 03. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr



 

Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.200 Hm > 1.200 Hm

Gehzeit pro Tag < 5 Stunden 5 – 7 Stunden > 7 Stunden

Technik

Anforderungen < IV
Geringe bis mittlere 
Schwierigkeiten. Keine 
hohen klettertechni-
schen Ansprüche. Kurze 
steilere Passagen. 
Zusätzlich Kenntnisse 
in Kletter- und Siche-
rungstechnik.

IV  –  V
Große bis sehr große 
Schwierigkeiten. Grund-
lagen der Klettertech-
nik. Längere steilere 
Kletterpassagen. 
Zusätzlich Kenntnisse 
in Kletter- und Siche-
rungstechnik.

> VI
Überaus große Schwie-
rigkeiten. Beherrschen 
des jeweiligen Kletter-
grats der Tour. Lange 
steile Kletterpassagen.
Zusätzlich Kenntnisse 
in Kletter- und Siche-
rungstechnik.

KLETTERN

80
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02. Januar 2022 Winterklettern in den Bayerischen Voralpen

Bei dieser Spielart des Bergsteigens ist weder Schnee 
noch Eis notwendig, nur kalt sollte es sein. 
Je nach Wetter, Schneelage und Verhältnisse werden wir 
einige Tage vorher das Ziel aussuchen.

Anforderungen: Wissens-/Könnensstand, welcher dem 
Kletterschein Vorstieg entspricht; Grundkenntnisse im 
Klettern von Alpintouren sowie im Gehen mit Steigeisen. 
Eine gewisse Kälteunempfindlichkeit.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Martin Oswald | Matthias Widmann

Anmeldung martin.oswald@dav-aichach.de

Anmeldeschluss 15. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt nach Absprache

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer. 
Kosten: Fahrtkosten/evtl. Bahnkosten.
Ausrüstungsliste folgt nach Anmeldung;  
Ausrüstung kann teilweise geliehen werden.

16. Juli 2022 Geführte Klettertour im Allgäu

Geführte Klettertour im 5. Grad im wunderschönen All-
gäu mit bis zu 10 Seillängen. Genaue Tourenauswahl 
nach Anmeldung nach Können/Bedingungen.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Thomas Brock
Anmeldung thomas.brock@dav-aichach.de |  0179 7970152

Anmeldeschluss 1. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt nach Absprache

Sonstiges maximal 2 Teilnehmer je Tourenleiter. 
Ausrüstungsliste folgt nach Anmeldung.
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17. Juli 2022 Geführte Klettertour im Allgäu

Geführte Klettertour im 5. Grad im wunderschönen 
 Allgäu mit bis zu 10 Seillängen. Genaue Tourenauswahl 
nach Anmeldnung nach Können/Bedingungen.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Thomas Brock
Anmeldung thomas.brock@dav-aichach.de |  0179 7970152

Anmeldeschluss 1. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt nach Absprache

Sonstiges maximal 2 Teilnehmer je Tourenleiter 
Ausrüstungsliste folgt nach Anmeldung

24. September 2022 Alpinklettern in den Ammergauer Alpen

Je nach Wetter werden wir uns eine der unzähligen 
Routen im Bereich der Kenzenhütte genehmigen. 
Dabei sollte sich für (fast) jedes Niveau etwas finden 
lassen.

Anforderungen: Wissens-/Könnensstand, welcher  
dem Kletterschein Vorstieg entspricht; Grund - 
kenntnisse im Klettern von Alpintouren erforderlich,  
so wie sie u.a. im Grundkurs vermittelt werden.  
Sicheres Gehen im weglosen Gelände.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Martin Oswald

Anmeldung martin.oswald@dav-aichach.de

Anmeldeschluss 15. August 2022

Treffpunkt | Abfahrt nach Absprache

Sonstiges maximal 2 Teilnehmer je Tourenleiter
Kosten: Fahrtkosten/evtl. Bus bzw. E-Bike-Kosten 
Ausrüstungsliste folgt nach Anmeldung
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1.

5.

7.

HINWEIS

Newsletter 
abonnieren!
Über unsere Homepage www.dav-aichach.
de/service/news letter kann der Newsletter 
unserer Sektion abonniert werden. Einfach an-
melden, dann erhält man aktuelle Informatio-
nen zu Terminen oder Aktionen, die eventuell 
nicht im Jahresprogramm aufgeführt sind.

2.

8.
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1., 5., 8., 10.,  Lasörling   2. Ziegspitz   3., 4. Rofan   
6. Arnspitze   7. Hochplatte   9. Raschötz und 
Bindelweg

4.

10.

9.

3.

6.

5.

WANDERN
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1.

5.

8.

2.
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3. 4.

1., 5., 8. Ötztal   2., 3., 6. Ladies-Tour    
4., 7., 10., 11.  Schusterplatte10.

11.

7.

6.

HOCHTOUR
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1.

2. 3.

4.
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5.

6.

4.

1., 2., 3.  Weißkugel   4. Gipfelfreude am Allalinhorn   5. Strahlhorn Gipfel    
6. Morgen stimmung im Wallis (Aufstieg Strahlhorn)

HOCHTOUR
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1., 2., 3.  (Unterwegs am) Mainzer 
Höhenweg mit Abendstimmung am 
Rheinland Pfalz Biwak   4. Walliser 
Alpen   5.,6.,7. Über den Hindelanger 
Klettersteig zum Großen Daumen

1.

2. 3.

4.

HOCHTOUR
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5. 6.

7.

KLETTERSTEIG
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1. Weißkugel    2., 3., 4., 5.  Parco Naturale Adamello-Presanella

1.

2.
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HOCHTOUR

4.

5.

3.
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Diesmal ging es rund um das Sella
massiv mit einem „Vorspiel“ im Fanes. 
Eine abenteuerliche Runde, bei der wir 
trotz Gewitter viel Glück mit dem 
Wetter hatten.
 
Womit wir schon zur Saison 2022 kom
men. Nebst dem zusehends schwerer 
vorhersagbaren Wetter unterliegt das 
MTBFahren derzeit einer hohen Dyna
mik. Trailsperrungen erfolgen oft kurz
fristig, andererseits eröffnen sich stän
dig neue Alternativen, z. B. in Bikeparks. 

Am 16.12.2020 ist eine neue Verord
nung zum Vollzug des Bayerischen 
Naturschutzgesetzes in Kraft gesetzt 
worden (BayMBl. 2020 Nr. 755). Diese 
wurde heftig diskutiert, da sie mit
unter signifikante Trail sperrungen, 
gerade im alpinen  Bereich bedeuten 
könnte. Ich bin hierzu im engen 
 Austausch mit der DAVBundesge
schäftsstelle. 

Bezogen auf unsere „HomeTurfs“ 
hat das Landratsamt Aichach 
Friedberg im Herbst 2021 zum 
( hoffentlich kontinuierlichen) Dialog 

Hallo liebe Freunde des  
gefederten Radsports,
die Saison 2021 war leider noch sehr von Corona und dem 
unbeständigen Wetter geprägt – aber wenigstens konnten wir 
auch in diesem Jahr unsere viertägige Dolomitentour fahren. 

zwischen Mountainbikern, Wald
besitzern, Bürgermeistern und weite
ren Betroffenen eingeladen, was ich 
sehr begrüße. Über die Ergebnisse 
werde ich euch auf dem Laufenden 
halten.

Wir haben mittlerweile (und hoffent
lich auch in Zukunft) eine große 
Touren auswahl vom Altmühltal über 
die Schwäbische Alp bis hin zu den 
Bergen vom Tegernsee bis nach Füssen 
und teilweise auch hinein bis Tirol. 
Auch wenn, wie eingangs erläutert, 
eine langfristige MTBTourenplanung 
teils schwer möglich ist, habe ich für 
2022 ein abwechslungsreiches Pro
gramm zusammengestellt. 

Neu ist, dass die Koordination meiner 
Touren ab 2022 über die DAVMTBSIG
NALGruppe läuft, da ich WhatsApp 
den Rücken kehren werde. 
 
Seit bestandener Prüfung zum Fach
übungsleiter kommt jetzt Christian als 
zweiter Mountainbikeguide mit dazu. 
Sein Schwerpunkt wird dabei auf 
Mehrtagestouren bis hin zu Alpen
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Hallo liebe Freunde des  
gefederten Radsports,

überquerungen liegen. 2022 gibt es 
aber nicht die klassische Tour zum 
Gardasee, sondern eine Überquerung 
der Julischen Alpen bis hin zur Adria. 
Durch die niedrige Lage (max. 1.400 m) 
hin Richtung Süden kann diese schon 
wunderbar zum Saisonstart Ende Mai 
gefahren werden. 
Falls ihr so etwas noch nicht gemacht 
habt bzw. nicht wisst, ob ihr euch das 

zutraut, sprecht uns einfach an –  
wir beraten euch da gerne. 
 
Wir wünschen euch viel Spaß  
beim Lesen und freuen uns auf 
gemein same Ausfahrten! 

Happy Trails! 
Alexander  
und Christian

 Funktion:  
Ansprechpartner MTBTouren

 Kontakt:  
  0170 9297289 

alexander.vogt@davaichach.de

 Anmeldung, 
DAV-MTB-SIGNAL-Gruppe:  

  0170 9297289

Alexander Vogt   

 Funktion:  
Ansprechpartner MTBTouren

 Kontakt:  
  0152 08585135 

christian.treml@davaichach.de

Christian Treml
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Kondition

Höhenmeter gesamt < 800 Hm 800 – 1.500 Hm > 1.500 Hm

Länge der Tour
< 35 km 
< 4 Std. Fahrzeit

35 km – 50 km 
46 Std. Fahrzeit

> 50 km 
> 6 Std. Fahrzeit

Technik

Anforderungen S0-S1
Loser Untergrund 
möglich, kleine Wurzeln 
und Steine. Kleine Hin  
der nisse, Wasser rinnen, 
Erosionsschäden. 
Fahrtechnische Grund
kenntnisse nötig.

S2, vereinzelt S3
Untergrund meist nicht 
verfestigt, größere 
Wurzeln und Steine
Flache Absätze und 
Treppen. Fortgeschrit
tene Fahrtechnik 
notwendig.

S3
Verblockt, viele große 
Wurzeln/Felsen, rutschi
ger Untergrund, loses 
Geröll. Hohe Absätze.
Sehr gute BikeBeherr
schung nötig.
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Mountainbike

07. Mai 2022 Auf den Pendling – die Perle Tirols. Super Runde zum 
Saisonstart mit vielen Einkehr- + Bademöglichkeiten

Wir starten in Kufstein und setzen uns flussaufwärts am 
Inn in Bewegung. Über Mariastein nehmen wir die Auf
fahrt zum Almgasthof Buckacker in Angriff. Von dort aus 
geht es weiter über eine Schotterpiste vorbei an Tirols 
einziger Eishöhle.  
 
Ziel der Tour ist das Kufsteiner Haus am Pendling mit 
seinem wunderschönen Blick ins Inntal. Die Abfahrt führt 
uns zum Thiersee und dem Stimmersee, die bei schönem 
Wetter zum Baden einladen.

09. April 2022 Saisoneröffnungstour Altmühltal-Steige

Wir starten im Schambachtal (Nähe Arnsberg) und neh
men in einem ständigen Auf und Ab gleich den technisch 
anspruchsvollen Dachs und Rauchenbergsteig unter die 
Stollen.  
 
Über diverse Trails biken wir weiter bis zum Michelsberg 
bei Kipfenberg. Nach einer kleinen Brotzeit stehen weite
re technische Schmankerl auf der Liste, bis wir schließlich 
am Mittelpunkt Bayerns vorbei den wohl längsten Flow
Trail des Altmühltals den Kressensteig angehen.  
 
Zum Abschluss gönnen wir uns einen Rundblick von 
 einem Römerwachturm bei Kipfenberg.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Alexander Vogt

Anmeldung alexander.vogt@davaichach.de |   0170 9297289

Anmeldeschluss 02. April 2022

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal fünf 5 Teilnehmer 
Fahrt mit dem Vereinsbus, Treffpunkt in Sielenbach.
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15. Mai 2022 Bei den „spitzen“ Schwaben

Rund um Geislingen an der Steige befindet sich ein 
 wahres ElDorado für Liebhaber technisch anspruchs
voller Trails.  
Diese lassen sich zu einem schier endlosen Auf und Ab 
kombinieren, wobei es abwärts meist viele Spitzkehren  
zu meistern gilt. Mittags kehren wir auf der Ruine der 
Burg Helfenstein ein.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Alexander Vogt

Anmeldung alexander.vogt@davaichach.de |   0170 9297289

Anmeldeschluss 07. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal fünf 5 Teilnehmer 
Fahrt mit dem Vereinsbus, Treffpunkt in Sielenbach.

27. Mai 2022 – 
02. Juni 2022

Trans Slowenien – 
von Kärnten aus über die julischen Alpen an die Adria

Diese Mountainbiketour bringt uns in die schönsten 
Regionen von Slowenien. Fast täglich wechselt dabei  
die Landschaft. Über unbekannte Wege geht es durch 
die Alpen, entlang des Flusses Soča, durch Weinberge, 
über steinigen Karst und entlang der Küste. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Christian Treml

Anmeldung christian.treml@davaichach.de |   0152 08585135

Anmeldeschluss 01. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal 7 Teilnehmer 
gesamt ca. 1.700 Hm + 50 km  
(auch EMTB´s dürfen mit)
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Entsprechende Kondition schon im Frühjahr ist 
 Voraussetzung für diese Tour. Die ersten Tage können 
abgekürzt werden. An Tag 3 bzw. 4 gehen wir evtl.  
noch  Raften auf der Soča.

  Tag: Arnoldstein – Travisio  
( schwer 41 km / 1.100 hm, leicht: 32 km / 600 Hm)

  Tag: Travisio – Bovec  
(schwer: 74km/ 1.960 Hm, leicht: 32 km / 600 Hm)  

  Tag: Bovec – Kobarid  
(schwer: 62 km/ 2.300 Hm, mittel: 47 km / 1.500 Hm) 

  Tag: Kobarid – Matajur – Smartno  
(schwer: 62 km / 1.700 Hm)
5   Tag: Smartno – Vipava (schwer: 73 km / 1.800 Hm)
6   Tag: Vipava – Koper (mittel: 68km / 1.440 Hm) 
7   Tag: Koper – Triest – Villach (leicht: 26 km / 110 Hm)

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Christian Treml

Anmeldung christian.treml@davaichach.de |   0152 08585135

Anmeldeschluss 01. März 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges maximal 4 Teilnehmer | kein Gepäcktransport/Begleit
fahrzeug | Kosten für Verpflegung | Übernachtung 
ca. 100, €/Tag | Besprechung der Tour + Voraussetzun  
gen dafür Anfang März

25. Juni 2022 Endlich in die Berge – Immenstadt im Allgäu

Von Immenstadt fahren wir zunächst auf Teer und 
Schotter Richtung Kemptener Naturfreundehaus. Weiter 
geht es zusehends steiler, teilweise schiebend, hinauf 
auf Eckhalde und Himmelseck. Nach einer kurzen Rast 
folgt ein anspruchsvoller Trail (teils S3) hinab zur Alpe 
Kuhschwand, auf der wir zur Bortzeit einkehren.
Gestärkt fahren wir auf den gegenüberliegenden Hö
henzug und starten den zweiten, technisch weniger 
anspruchsvollen Teil mit der Salmaser Höhe. Von dort 
geht es mit tollen Ausblicken auf dem Höhenzug zurück 
zum großen Alpsee und Immenstadt.
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Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Alexander Vogt

Anmeldung alexander.vogt@davaichach.de
  0170 9297289

Anmeldeschluss 18. Juni 2022

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal fünf 5 Teilnehmer 
Fahrt mit dem Vereinsbus, Treffpunkt in Sielenbach.

15. – 18 Juli 2022 Anspruchsvolle Mehrtagestour MTB Dolomiten
(Nationalpark Drei Zinnen)

Wir fahren am Freitag zum Ausgangspunkt  
und von dort erfolgt die Auffahrt / der Aufstieg  
mit dem Bike zur ersten Hüttenübernachtung.  
 
Die nächsten drei Tage geht es von Hütte  
zu Hütte auf anspruchsvollen Trails (bis S3) 
bergaufbergab durch die Dolomiten  
(National park Drei Zinnen).

Hierbei sind auch Trage / Schiebestrecken  
möglich. Deshalb bleibt die Tour konditionell  
bei drei "Gipfeln", obwohl wir nicht mehr als  
500 Hm am Tag bewältigen werden.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Alexander Vogt

Anmeldung alexander.vogt@davaichach.de
  0170 9297289

Anmeldeschluss 30. April 2022 (wegen Hüttenbuchung)

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal fünf 5 Teilnehmer 
Fahrt mit dem Vereinsbus, Treffpunkt in Sielenbach.
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11. September 2022 Blindseetrail & Hochtörlhütte

Wir parken hinter Garmisch und fahren zunächst  
den Radweg bis Lermoos. Nach fordernder Auffahrt  
am Grubigstein (alternativ mit der Seilbahn) starten  
wir auf ca. 1.700 m mit dem eigentlichen Highlight,  
dem Blindseetrail.  
Anspruchsvoll (S2, mit ein paar S3 Stellen), aber gut 
 fahrbar, erhaschen wir wunderschöne Blicke ins 
 Wetterstein und auf den Blindsee, in den wir je nach  
Lust und Laune springen werden (Badesachen nicht 
 vergessen). 
 
Im Tal angekommen rollen wir zurück nach Ehrwald,  
wo die Auffahrt zur Hochtörlhütte ansteht. Von dort  
geht es auf einem etwas schwierigeren Trail (S2, mit 
 mehreren S3 Stellen) über den Eibsee zurück zum Auto.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Alexander Vogt

Anmeldung alexander.vogt@davaichach.de 
  0170 9297289

Anmeldeschluss 04. September 2022

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges Fmaximal fünf 5 Teilnehmer 
Fahrt mit dem Vereinsbus, Treffpunkt in Sielenbach.
Badesachen einpacken  wir springen in den Blindsee 
und/ oder Eibsee.

17. – 18. September 
2022

Große Achenseerunde – 
echte Traumtour durch’s Karwendel

Hier liegen die urigsten Hütten des Karwendels  
am Weg und die Ausblicke vom Lamsen und  
Plumsjoch aus sind spektakulär.  

Anspruchsvolle, aber durchaus machbare  
2Tages tour mit ca. 200 Hm Schiebepassage  
kurz vor der Lamsenjochhütte.



MOUNTAINBIKE

102

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Christian Treml

Anmeldung christian.treml@davaichach.de
   0152 08585135

Anmeldeschluss 01. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges   Tag:  ca. 1.600 Hm + 30 km
  Tag:  ca. 1.800  Hm + 50 km

maximal 7 Teilnehmer
Bitte rechtzeitig anmelden wg. Hüttenreservierung.

09. Oktober 2022 Rund um den Tegernsee

Wir starten in RottachEgern und erkämpfen uns  
in einer schweren Teer/SchotterAuffahrt den auf 
1.500 m liegenden Sattel zwischen Wallberg und 
 Setzberg.  
 
Nach kurzer Verschnaufpause fahren wir  über die 
 Touristenpiste Richtung Tegernsee, biegen dann aber 
zügig in einen schönen, recht ruppigen Trail ein. An  
der Talstation der Wallbergbahn angekommen, fahren 
wir Richtung Wildbad Kreuth. An der Abzweigung zur 
Schwarztennenalm folgt die Auffahrt zu selbiger.  
 
Nach dem Einkehrschwung treten wir nochmals gut 
400 Hm hinauf, um uns schließlich in den Hirschberg
trail zu stürzen. Auf diesem tollen FlowTrail geht es 
rasant bergab bis nach Kreuth und zurück zum Auto.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Alexander Vogt

Anmeldung alexander.vogt@davaichach.de |   0170 9297289

Anmeldeschluss 02. Oktober 2022

Treffpunkt | Abfahrt Sielenbach | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal fünf 5 Teilnehmer 
Fahrt mit dem Vereinsbus, Treffpunkt in Sielenbach.
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Durch’s Chiemgau auf der 
Priental Reib’n 
 
Für neun Mountainbiker des DAV Aichach 
ging es auf Tour rund um den Geigelstein.  
 
Von Frasdorf aus ging es zuerst in Rich-
tung Spitzstein hinauf und von dort auf 
Single-Trails bergab nach Sachrang. Tages-
ziel war die Priener Hütte, wobei die stei-
len Rampen bei der Auffahrt einige Biker 
aus dem Sattel zwangen. Den Aufstieg 
zum Gipfel des Geigelsteins bewältigten 
dann noch fünf Biker, wobei sich der Rest 
ein Weißbier in der Sonne gönnte. 

Am zweiten Tag ging es nach einer rasan-
ten Abfahrt hinauf zur Wuhrsteinalm und 
von dort weiter ins Bergsteigerdorf Schle-
ching. Zur Mittagsrast kam die Truppe auf 
die Dalsenalm. Auf 1.200 Meter spielte 
hier überraschenderweise noch eine Blas-
kapelle auf was natürlich zum längeren 
Verweilen einlud. Insgesamt kamen rund 
70 km + 3.300 Hm zusammen
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Außerdem bieten wir für verschiedene Alters
stufen (zwischen 6 und 16 Jahren) Kinder und 
Jugendgruppen an. In den Gruppenstunden geht 
es neben einer verant wortungsvollen Ausübung 
des Bergsports unter anderem um die Förderung 
der Persönlichkeits bildung des jungen Menschen, 
die Erziehung zu umweltbewusstem Denken  
und Handeln, Ver mittlung sozialer Verhaltens
weisen und Ermu tigung zum Engagement, zum 
Beispiel durch  die Vorbereitung zur  Jugendleiter  
Ausbildung im JDAV.

Neben den Gruppenstunden veranstalten wir 
eine große Auswahl an Aktivitäten rund um  
den Bergsport. In den letzten Jahren waren dies  
unter anderem Bergwandern, Klettern am Felsen, 
 Klettern in verschiedenen Hallen, Rafting auf  
der Isar, Befahren von Naturhöhlen, Geocaching, 
Floßbau und fahrt, Familienwanderungen  
und alpine Wanderungen. An diesen Aktionen 
 können alle DAV und Sektionsmitglieder 
 teilnehmen.

Leider konnten und können wir unser Angebot 
aufgrund der Covid19Pandemie nicht immer  
so gestalten, wie wir es gerne tun würden.  
Ich hoffe, dieses Jahr können wir ohne weitere 
 Einschränkungen unsere geplanten Aktivitäten 
durchführen.

Liebe Kids &  
liebe Teenies.
Unseren Kindern und Jugendlichen steht, wie allen  
unseren Mitgliedern, unsere Boulder und Kletter anlage  
im  Vereinsheim an der  Münchener Straße 79 zu den 
 normalen Öffnungszeiten zur Verfügung.

 Funktion:  
Ansprechpartner für Kinder  
und Jugendliche der Sektion, 
1. Jugendreferent 

 Kontakt:  
  0179 2959882 

reiner.luft@davaichach.de

Reiner Luft

Weitere Informationen sind 
beim Jugendreferenten bzw. 
bei den Jugendbetreuern 
erhältlich.

Euer
Reiner Luft



107

RUBRIK

107

JUGENDLEITER & BETREUER

Funktion:  
Kassierin

Jasmin  
Aidelsburger

Funktion:  
Schriftführerin 
Jugend, Jugend
leiterin ‚Klettereulen‘

 Kontakt:  
kathi.schwibinger 
@davaichach.de

Kathi  
Schwibinger

Funktion:  
Jugendleiter  
‚Klettereulen‘

 Kontakt:  
lukas.lechner 
@davaichach.de

Lukas 
Lechner

Funktion:  
Jugendleiter  
‚Steinadler‘

 Kontakt:  
markus.neumeir 
@davaichach.de

Markus 
Neumeir

Funktion:  
Jugendleiter  
‚Steinadler‘

 Kontakt:  
moritz.luft 
@davaichach.de

Moritz  
Luft

Funktion:  
Betreuer ‚Gämse‘ 
und  ‚Salamander‘

 Kontakt:  
ralf.beck 
@davaichach.de

Ralf  
Beck

Funktion:  
JDAVDelegierter, 
Jugendleiter ‚Gämse‘

Frank 
Schlecht

Funktion:  
2. Jugendreferentin, 
Jugendleiterin 
‚Klettereulen‘

 Kontakt:  
marina.brugger 
@davaichach.de

Marina 
Brugger

 Funktion:  
Ansprechpartner für Kinder  
und Jugendliche der Sektion, 
1. Jugendreferent 

 Kontakt:  
  0179 2959882 

reiner.luft@davaichach.de

 Kontakt:  
jasmin.aidelsburger 
@davaichach.de

 Kontakt:  
frank.schlecht 
@davaichach.de
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4.

1.
Sonnwendklettern in Konstein.  

Kurze Einweisung der Trainer 
und "auffi gehts"! 

2.  
Die Technik machts: sauber  

eindrehen und nach oben drücken.

3. 
Der Umlenker ist nahe!

4. 
Zug um Zug nach oben,  

und immer lächeln!

KINDER- & JUGENDABTEILUNG

1.

2.

3.
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KLETTERANLAGE

Mitglied Mitglied Nicht
Sektion Aichach Alpenverein mitglied

Kinder bis 13 Jahre            0,50 €   1,00 €   2,00 €

Jugendliche bis 19 Jahre            1,00 €   2,00 €   4,00 €

Erwachsene ab 20 Jahre           2,00 €   3,00 €   6,00 €

Ausleihgebühr für Kletterschuhe pro Person und Abend    0,50 €
Schulklassen | Gruppen pro Person bzw. nach Vereinbarung   3,00 €
Sektionsmitglieder erhalten beim Erwerb einer 10erKarte    25 % Rabatt

Anmeldung bei Kathi Schwibinger  |  kathi.schwibinger@davaichach.de

Geöffnet:

Anschrift:

Montag   19:00 – 21:00  |  Mittwoch    18:30 – 21:00  
Freitag   17:00 – 19:00  |  Feiertags geschlossen!

Kletter-/Boulderanlage, Münchener Str. 79, 86551 Aichach

Tarife:

Kletter- und 
Boulderanlage

‚AusBildung‘ ist wichtig – 
deshalb investieren wir!

AUSBILDUNG

Um Euch weiterhin ein vielseitiges, 
buntes Programm bieten zu können 
und auch in punkto Sicherheit auf 
dem neuestem Stand zu bleiben, ist 
uns die Aus- und Fortbildung unserer 
Tourenleiter/innen ein riesengroßes 

Anliegen. Durch den DAVHauptver
ein konnten wir in den vergangenen 
Jahren bereits viele engagierte Berg
steiger ausbilden lassen. Dadurch 
profitiert sowohl ihr als Sektionsmit
glieder/Tourenteilnehmer, als auch 
wir als Sektion. 
Wenn Du interessiert bist, melde dich 
bei unserem Ausbildungsreferenten!

!
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Kinder- &  
Jugendprogramm

Familie 
+ 

Wandern

28. Mai 2022 Kuhfluchtwasserfälle, Walderlebnispfad und Freibad

Wir wandern von Farchant über einen Walderlebnis  
pfad in ca. 1 Stunde zu den imposanten Kuhflucht  
wasser fällen. Der Abstieg führt entlang entlang eines 
Wildbachs.  
 
Da der Weg nur 4 km lang ist und insgesamt nur 
250  Höhenmeter zu bewältigen sind, haben wir 
 genügend Zeit zum Staunen und Wasserplanschen.  
 
Eingekehrt wird in einem Wirtshaus mit Spiel und 
 Fußballplatz. Bei entsprechendem Wetter können wir 
noch in ein WarmwasserFreibad gehen.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Ralf Beck
Anmeldung ralf.beck@davaichach.de |   08251 871327

Anmeldeschluss 21. Mai 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 08:30 Uhr 

Sonstiges Speziell für Familien mit Kindern ab ca. 4 bis 12 Jahren.

(Johann Wolfgang von Goethe)

BERGE SIND  
STILLE MEISTER 
UND MACHEN  

SCHWEIGSAME SCHULER.
..



111

KINDER- & JUGENDABTEILUNG

Klettern 
+ 

Spaß

18. – 19. Juni 2022 Sonnwendklettern in Konstein

Kletterspaß im Klettergarten Aicha  
und Konstein mit Routen zwischen dem  
3. und 5. Schwierigkeits grad.  
 
Übernachtet wird im Naturfreundehaus Aicha. 

Bei gutem Wetter Lagerfeuerromantik mit  
Stockbrotgrillen am Abend. 

Auch für Anfänger geeignet, da alle Routen  
von oben ("Toprope") abgesichert sind.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Frank Schlecht  | Ralf Beck
Anmeldung ralf.beck@davaichach.de

  08251 871327

Anmeldeschluss 18. März 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 09:00 Uhr 

Sonstiges Ab 10 Jahren.  
 
Die Anzahl der Teilnehmer ist abhängig  
von teilnehmenden Eltern, die sichern können.  
Ohne Eltern maximal 10 Kinder/Jugendliche.  
 
Die Ausrüstung wird gestellt.  
Hüttenschlafsack ist notwendig.

1. Biertragl stapeln 
auf dem Hüttenfest.

2. Gemütliches Beisammensein 
nach dem Sonnwend- 
Klettern.



112112112

1.  Klettersteig-Parade  
zum Gepatschhaus.

2.  Die ersten Gletscher- 
Erfahrungen wurden 
gesammelt.

3.  Alpinklettern.
4.  ...und Abseilen! 

(irgendwie muss  
man ja auch  
wieder herunter  
kommen ;) )

3.

2.

KINDER- & JUGENDABTEILUNG

4.

1.



113

KINDER- & JUGENDABTEILUNG

05. – 07. August 2022 Familienkletter-Wochenende  
im Voralpenland/ Fränkische Schweiz

Das Klettern als Familienhobby zu  
erleben, ist das Ziel des Wochenendes.  
Dabei sollen Groß und Klein auf ihre  Kosten  
kommen.  
 
Wir besuchen kinderfreundliche Felsen, wo die  
Kinder gemeinsam Spaß in der Natur erleben  
können und ein paar Kletterversuche unter  
nehmen dürfen. Die Großen werden ihr Können  
und Wissen wieder auffrischen und die Vorteile  
der gemein schaftlichen Unternehmung genießen.  
Spaß ist  garantiert!  
Schlechtwetterprogramm auch. 

Das Angebot richtet sich an alle Eltern, die  
gern mal wieder (mehr) zum Klettern kommen  
wollen. 

Je nach Wetter fahren wir auf den   
Campingplatz in Schleching unterhalb  
der Zellerwand (Touren ab 4. Grad)  
oder nach Morschreuth zur „Guten Einkehr“  
mit Zimmer oder Campingplatz.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Cindy Birr
Anmeldung cindy.birr@davaichach.de

  0152 25626111

Anmeldeschluss 15. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache 

Sonstiges Für Kinder ab 7 Jahren. 
 
Kosten: Anfahrt, Campingplatz/Zimmer,  
eigene  Verpflegung
Ausrüstung: Klettern (kann vom Verein  
ausge liehen  werden), Campingausrüstung  
(Zimmer nur in  Morschreuth vorhanden)

Klettern 
+ 

Spaß

3.  Alpinklettern.
4.  ...und Abseilen! 

(irgendwie muss  
man ja auch  
wieder herunter  
kommen ;) )
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12. – 14. August 2022 Franz-Senn-Hütte für Kinder und Erwachsene:
Klettersteig, Klettern, Hochtour

Die FranzSennHütte im Stubai ist ein idealer  
 Ausgangspunkt für einfache und anspruchsvolle 
 Gipfelziele mit und ohne Gletscherbegehung. 

2 Klettergärten mit Klettereien von IIVII /  
2 Klettersteige / Badesee / Übungsstandplätze  
zum Abseilen usw.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Peter Sturm | Frank Schlecht | Fabian Altmann

Anmeldung peter.sturm@davaichach.de |   0151 15124349

Anmeldeschluss 15. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache 

Sonstiges Ab 10 Jahren. Einteilung in verschiedene Gruppen,  
je nach Lust und Können.
Anforderungen: gute Laune, Begeisterung an den Bergen. 
Ausrüstung: KS / Hochtour / Klettern.   
Kosten: Fahrtkosten anteil / Übernachtung.

 Kletter- 
steig  

+ Klettern 
+ Hochtour 

 + Spaß

1.  Familientour auf die 
Reuter Wanne

1.
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KINDER- & JUGENDABTEILUNG

24. September 2022 Eckhaldekopf (1.491 m)  –  Allgäu

Mit Unterstützung durch die AlpseeBahn besteigen  
wir den Eckhaldekopf bei Immenstadt. Eingekehrt wird 
im Kemptener Naturfreundehaus.
Die Tour ist speziell auf Familien mit kleineren Kindern 
und Wanderanfänger ausgerichtet (häufige Pausen, 
 langsames Gehtempo).
Insgesamt sind 650 Hm und 10 km zu bewältigen.  
An der Bergstation können sich die Kinder noch in der 
 Abenteurer Alpe austoben. Zum Abschluss rauschen  
wir mit der Sommerrodelbahn ins Tal. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Ralf Beck

Anmeldung Ralf Beck |   08251 871327

Anmeldeschluss 17. September 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:30 Uhr 

Sonstiges Speziell für Familien mit Kindern ab ca. 6 bis 12 Jahren.
Kosten: Abenteurer Alpe + Bergfahrt + Alpsee Coaster 
( Sommerrodelbahn): 18 €uro

Familie 
+ 

Wandern

2. Was gibts Besseres,  
als eine Erfrischung im  
Quellwasser? 

3.  Eine solche Aussicht  
muss man genießen. 

2.

3.
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Aufbau einer  
Jugendmannschaft
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RUBRIK
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JUNGE ALPINISTEN

Warum? 
Ziel der Ausfahrten ist es, junge 
Outdoorbegeisterte zusammen zu 
führen, um gemeinsam ein breit 
gefächertes Ausfahrten Programm 
verschiedenster Alpinsportarten zu 
erleben. 

Was?
Neben dem Sportklettern und 
 Bouldern in der Halle und am Fels 
wollen wird gemeinsam zum 
 Alpin klettern, Bergsteigen, Hoch
touren, Wandern und Klettersteig
gehen auf rechen. Auch Rad und 
Mountain bikeTouren, sowie Ski und 
SchneeschuhTouren in der kalten 
Jahreszeit dürfen nicht fehlen. 

Du kletterst nicht nur 
gerne, sondern  findest 
auch andere OutdoorAk
tivitäten toll und bist 
zwischen 17 und etwa 
27  Jahren alt?  
Dann bist du für unsere 
neue  Jugendmannschaft 
genau richtig.

 
Gemeinsam wollen wir coole 
 Aktionen – auch außerhalb des 
Programms – starten bei denen der 
Spaß und die sportliche Leiden
schaft im Vordergrund stehen.

Wie?
Keine Sorge: Du musst noch kein 
Experte in den geplanten Sport
arten sein.  
 
Wir achten gemeinsam auf die 
unterschiedlichen Level und s cha
uen, dass jeder seinen Spaß an den 
Aktionen haben wird.  Unsere 
 Trainer der Sektion unterstützen uns 
in der Weiterentwicklung mit Kur
sen oder Lehreinheiten, damit wir 
eigenständig und gut vorbereitet 
unsere Abenteuer an gehen können.
 
Wie? 
Haben wir dein Interesse geweckt? 
Dann melde dich bei uns!

Kontakt: 
Tom Markowski  

  0157 54727564 
 tom.markowski@dav-aichach.de
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09. Januar 2022 Krinnenspitze (1.992 m) im Tannheimer Tal

Eine schöne Skitour für unsere Jugendlichen  
und  jungen Alpinisten.
Du solltest eine gute Skitechnik haben. Natürlich   
können auch Snowboarder (Splitboard oder Aufstieg  
mit Schneeschuh) mitkommen. Da die Tour nicht  
allzu lange ist, haben wir auch Zeit, den Umgang  
mit LVS und Skitechnik im Aufstieg zu üben.
Unser Aufstieg (900 Hm) beginnt am Haldensee.
Abfahrt über nordseitige Rinnen.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Markus Mayer

Anmeldung markus.mayer@davaichach.de |   0151 28102022

Anmeldeschluss 31. Dezember 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 06:00 Uhr

Sonstiges Bitte um rechtzeitige Absprache wegen Leihmaterial

17. – 19. Juni 2022 Schnupperkurs Hochtour

Du bist jung, unerfahren und traust dich nicht bei Füh
rungsHochtouren der Sektion mitzukommen? Du ver
stehst nur Bahnhof, wenn es um das Thema Hochtouren 
geht? Dann bist Du bei diesem Kurs genau richtig.  
Ich zeige Dir einige theoretische und praktische Grund
lagen in Fels, Firn und Eis sowie Spaltenbergung. Danach 
bist du bereit, bei klassischen Hochtouren der Sektion 
mitzukommen und kennst die grundlegenden Begriffe 
für Hochtouren. Dich erwarten drei lehrreiche und span
nende Tage auf einer der besten Hütten im Alpenraum.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Fabian Altmann

Anmeldung fabian.altmann@davaichach.de |   0157 73903606

Anmeldeschluss 20. Mai 2021

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | nach Absprache

Sonstiges maximal 5 Teilnehmer

Kurs! 
Hochtour

Skitour
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JUNGE ALPINISTEN

20. – 21. August 2022 Ackerlspitze (2.329 m) und Maukspitze (2.231 m),
mit Übernachtung auf der Ackerlhütte

1  Anfahrt und Aufstieg auf die Selbstversorgerhütte 
"Ackerlhütte"; dort kochen wir zusammen und lassen 
den Abend gemütlich ausklingen (Rundtour zum 
 Schleierwasserfall am Anreisetag optional).  
2  Am nächsten Morgen führt uns ein sehr steiler  
Anstieg mit ansprechender Kletterei (Grad I,  Schlüssel  
stelle Grad II) auf den Gipfel der Ackerlspitze. Auf einem 
ausgesetzten Steig geht es über einen Grat (oder wahl
weise unterhalb der Gratschneide) zur Maukspitze.
Ein größtenteils steiler und anspruchsvoller Abstieg  
über Gras und Felsflanken, Rinnen und Schrofen  
gelände führt uns über die Ackerlhütte zurück  ins Tal. 

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Katharina Schiller | Markus Mayer

Anmeldung katharina.schiller@davaichach.de |   0176 20536792 
markus.mayer@davaichach.de |   0151 28102022

Anmeldeschluss 20. Juli 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 7:00 Uhr

Sonstiges maximal 5 Teilnehmer | Schwindelfreiheit und 
 Trittsicherheit sollten unbedingt vorhanden sein.

25. September 2022 Leichter Klettersteig „B“

Spannender Klettersteig für unsere Jugendlichen und 
jungen Alpinisten. Du solltest bereits in der Halle die ers
ten Klettererfahrungen gemacht haben oder schon etwas 
Bergerfahrung mitbringen. Das dazu benötigte Material 
kann bei uns im DAVHeim ausgeliehen werden. Das Ziel 
legen wir je nach Wetterlage und Teilnehmer fest.

Technik | Kondition  | 

Tourenleiter Werner Guckert

Anmeldung werner.guckert@davaichach.de |   0171 7529498

Anmeldeschluss 18. September 2022

Treffpunkt | Abfahrt DAV Vereinsheim | 07:00 Uhr

Sonstiges maximal 3 Teilnehmer

Berg-
steigen

Kletter-
steig



Wir werden von einigen anderen Sek
tionen beneidet, weil es gelungen ist, 
ein sehr freies System zu entwickeln, 
das optimal auf Wetterbedingungen 
reagiert und keine An oder Abmel
dung erfordert. 

So kann jeder auch noch am Abend 
vorher spontan entscheiden, ob er    
mitgehen will oder nicht. Durch die 
Konzentration auf wenige Fahrzeuge 
sind wir sehr ökologisch, aber auch 
ökonomisch organisiert. 

Es läuft folgendermaßen ab:
Die Tourenleiter einigen sich, wer die 
nächste Tour führt. Der Termin ist in der 
Regel unter der Woche und wird in 
Abhängigkeit vom Wetter festgelegt. 
Die Mitteilung über Termin, Verlauf, Ziel 
und Startzeitpunkt erfolgt zwei bis vier 
Tage vorher über Mail. Da werden auch 
die jeweils geltenden Corona-Vorschrif-
ten bekannt gegeben. Deshalb ist die 
Voraussetzung eine Mailadresse des 
Teilnehmers, wobei die nicht unbedingt 
eine eigene sein muss. Er sollte eben 
vom Mailinhaber informiert werden.

Bei über 100 Registrierten ist es un
möglich, irgendwelche Terminwünsche 

Liebe Senioren,
ich möchte Euch hier das 
Funktio nieren unserer 
Seniorengruppe erläutern.

wie ‚nie am Donnerstag‘ oder ‚mög
lichst am Dienstag‘ zu berücksichtigen. 
Die Teilnehmerzahl bewegt sich zwi-
schen 15 und  30 pro Wanderung. Eine 
Begrenzung der Teilnehmerzahl ist nur 
in Ausnahmefällen nötig und wird 
dann bekannt gegeben. Ebenso keine 
An oder Abmeldung. Wer da ist, fährt 
mit. Wer unpünktlich ist, bleibt daheim.
 
Treffpunkt ist fast immer 
der Parkplatz zwischen 
Tennisplatz und HIT. 
Dort wird entschieden, wer fährt. Wir 
bemühen uns stets, vier, maximal fünf 
Leute in ein Auto zu bringen. Teilweise 
fahren auch ein privater Kleinbus und 
der DAVKleinbus. Die Fahrtkosten 
betragen 0,05 € pro gefahrenem Kilo
meter pro Teilnehmer. Also für Bergtou
ren meist 15,00 € bis 18,00 € plus even
tuell Bergbahnen oder andere erforder  
liche Transportmittel wie Linienbusse. 

Ein Treffen am Startpunkt der Wande
rung in den Bergen ist auch möglich. Es 
sollte jedoch der Tourenleiter infor
miert sein, weil wir sonst nicht auf 
einen fehlenden Teilnehmer reagieren 
können. Jeder wandert auf eigenes 
Risiko. Eine Mitgliedschaft im DAV 
setzen wir voraus. 

Zu einer Teilnahme zur Probe ohne 
Mitgliedschaft ist jeder herzlich einge
laden. Dafür ist eine Meldung an einen 
der Tourenleiter erforderlich. 
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Touren finden in der Regel 
alle 14 Tage statt und können 
unter schiedlich ausfallen. 
Deshalb werden die Tour und ihre Schwie
rigkeiten sehr ausführlich im Einladungs
mail beschrieben, sodass jeder einschätzen 
kann, ob diese für ihn ‚okay‘ ist. Der jeweili
ge Tourenleiter, der die Tour kennt, kann 
gerne um Aus kunft angerufen werden. 

600 bis 800 Hm sind üblich. Es können auch 
mal 1000 werden. Die Ent fer nungen gestal
ten sich nach den Höhen metern und betra
gen 8 bis 18 km. Die Touren starten meist 
gegen 07:00 Uhr in Aichach (circa  9:00 Uhr 
in den Bergen) und dauern circa bis 15:00 
oder 16:00 Uhr, inklusive einer Einkehr. 

Ab Spätherbst bis meist in den Mai hin  
 ein lohnen sich Bergtouren nicht, sodass 
wir in der näheren Umge bung oder im 
AltmühltalDonauRies wandern und meist 
erst um 13:00 Uhr starten. Aus nahmen 
sind Wintertouren im Bereich Januar bis 
März, die in erheblichem Maß von der 
Wetterlage abhängig sind. 

Grundlage aller Touren sind  
die Mailinformatio nen, welche 
die wichtigsten Infos enthal ten. 
Ich denke, wir sind eine sehr unterhalt
same,  gute Gruppe mit ähnlichen Interes
sen und wir freuen uns über jeden neuen 
Teilnehmer, der mit Vornamen und dem 
Du begrüßt wird. 
 
Euer Horst Penthaler

 Kontakt:  
 08251 3712 
 0176 10151976 

horst@penthaler.de

Horst  
Penthaler

 Kontakt:  
  0163 6907332 

ludwig.gottschalk 
@icloud.com

Ludwig  
Gottschalk

 Kontakt:  
 0176 70039621 

brucklachner 
@vodafone.de

Toni  
Brucklachner

 Kontakt:  
 08257 928357 

frpa46@web.de

Friedhelm  
Pauli
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Info für  
Seniorenwanderer 

in der  
DAV Sektion Aichach

Beschreibung von Wanderung  
und Ziel sowie der Fahrtroute,  
der ungefähren Kilo meter, der  
zu  bewältigenden Höhenmeter 
und auch die jeweils geltenden 
Corona Vorschriften.

5.   Wir bilden Fahrgemeinschaften  mit 
einer Kostenbeteiligung von 0,05 € 
pro gefahrenem Kilometer. Bei  einem 
direkten Ansteuern des Treffpunkts 
am Wanderort bitten wir um eine 
entsprechende Meldung an den 
Organisator. 

6.   Nach oder während der Wande
rung ist in der Regel eine Ein kehr 
vorge sehen.

7.   Hunde sind auf Wanderungen  
nur dann geduldet, wenn dies in 
der Einladung steht, sie an der 
Leine geführt werden und der Kot 
gesammelt wird. Hundekot ist  
auf Weideflächen eine 
tödli che Gefahr für  
die Tiere und wir 
vom DAV  wol len 
Vorbild sein 
und nichts 
verun reinigen.

1.   Es sind Gemeinschaftstouren. Alle 
Teilnehmer wandern in Eigenver
antwortung.

2.   Wir erwarten von Wanderern, die  
an höheren Bergtouren teilnehmen 
wollen, dass sie Mitglied im DAV 
werden. Dadurch sind sie auto ma
tisch bei Bergunfällen versi chert 
und die Kosten für einen Hub
schrauber sind abgedeckt. Ohne 
Versicherung ist die Entscheidung, 
eine Rettung anzufordern schwie
rig, weil die Kosten einer solchen 
4000 bis 5000 € erreichen, die der 
Betroffene zahlen muss.

3.   Während der Wanderung werden 
Bilder gemacht, die auch veröffent
licht werden. Wer das nicht möchte, 
muss bitte bei Antritt der Wande
rung den Organisator darüber in
formieren. Ansonsten gilt die Ver
öffentlichung als erlaubt.

4.   Wir treffen uns zum Start circa alle 
14 Tage am Parkplatz beim Tennis
club (HIT). Die Startzeit und der 
Treffpunkt kann unterschiedlich 
sein und wird im Einladungsmail 
bekannt ge  geben. Ebenso eine 



124

Tour der  
DAV-Senioren auf 
die Hochplatte.  
 
Der markanteste Berg im Bereich 
der Kenzenhütte ist die Hochplatte 
(2.082 m).  
 
Von der Kenzenhütte aus wählten 
13 Senioren den längeren, schwieri-
geren, aber auch weitaus reizvolleren 
Aufstieg über den Kenzensattel, 
durch das „Fensterl“ und den West-
grat auf den Gipfel.  
 
Für den Aufstieg benötigten sie etwa 
3 Stunden. Da es mehrere seilver-
sicherte und ausgesetzte Passagen 
gab, waren Trittsicherheit und 
Schwindelfreitheit unabdingbar.  
 
Nach einer ausgedehnten Gipfelrast, 
bei bestem Bergwetter wanderten 
wir über den Ostgrat, dann steil 
durch zerklüftetes Karstgelände und 
über Almwiesen in 2 Stunden zurück 
zur Kenzenhütte.



SENIORENTOUREN

HINWEIS

Website der  
DAV-Senioren!
Informationen zu den Senioren 
Aktivitäten gibts unter: 
http://dav-aichach.de/senioren/
senioren-aktivitaeten/
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Gräner oder Tannheimer Höhenweg  
 
Bestes Bergwetter lockte 23 Wanderer am 1. Oktober zur Teilnahme an einer Bergtour 
auf den Aggenstein. Mit der Bergbahn ging es zunächst auf das Füssener Jöchle. Dann 
führte uns der wunderschöne, aussichtsreiche Gräner Höhenweg in 2 Stunden zur Bad 
 Kissinger Hütte. Die Mehrzahl der Senioren entschied sich dann noch für den Aufstieg 
auf den markanten Gipfel des Aggenstein. Dort wurden wir mit einer grandiosen Rund-
umsicht belohnt.  
 
Auf dem Rückweg folgte zunächst eine ausgiebige Einkehr auf der Sonnenterrrasse der 
Bad  Kissinger Hütte, bevor wir uns auf den Rückweg zum Parkplatz machten. 
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1. 2.

5.

8. 9.
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1. Zum Kiachal Essen in Pichl   2. Rückweg vom Senkele   3. Donaudurchbruch    
4. Senkele, Allgäu  5., 8., 9. Auerberg   6., 7., 10. Fackelwanderung bei Affing
1. Brecherspitze   2., 9. Steineberg, Stuiben   3., 7. Säuling   4. Schönleitenschrofen    
5. Buchenberger Wasserfälle   6. Taubenstein   8. Schlicke   10. Rote Flüh, Friedberger Steig

3. 4.

10.

6. 7.
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Geschäftsstelle
Geschäftsstelle: Sektion Aichach 1898 e. V. im Deutschen Alpenverein, Blumenthaler Straße 24,   
86551 Aichach-Klingen Vereinsheim: Münchener Straße 79, 86551 Aichach

Personenbezogene Mitgliederdaten werden auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion und der Bun-
desgeschäftsstelle des Deutschen Alpenvereins e. V. gespeichert. Eine Verarbeitung oder Nutzung  die ser  
Daten erfolgt ausschließlich für Verwaltungszwecke. Eine Übermittlung von Mitgliederdaten an Dritte,  
außerhalb des DAV, findet nicht statt. Ausführlichere Infos zum Datenschutz können auf der Homepage  
des DAV (www.alpenverein.de/Datenschutz) nachgelesen werden.
 
Im Rahmen von Vereinsaktivitäten werden Fotos von Teilnehmern gemacht. Diese können vereinzelt auch  
veröffentlicht werden. Eine etwaige Veröffentlichung kann über das Internet (www.dav-aichach.de), im 
Jahresprogramm, bei vereinsinternen Veranstaltungen, im Newsletter der Sektion oder in Zeitungsartikeln   
(lokale Presse) erfolgen. Namen von Teilnehmern werden generell nicht veröffentlicht. 
 
Die Einwilligung zu diesen Aufnahmen ist freiwillig. Sie gilt als erteilt, wenn nicht widersprochen wird.  
Die Einwilligung kann jederzeit, ohne Nennung von Gründen, widerrufen werden. Der Widerspruch kann  
im Rahmen einer konkreten Veranstaltung erfolgen oder jederzeit direkt an die Sektion gerichtet werden  
(Email: datenschutz@dav-aichach.de).

Datenschutz

RECHTLICHES

DIE VORSTANDSCHAFT
BEDANKT SICH ...

... sehr herzlich bei den Inserenten, da sie durch ihre Inserate erheblich   
zur Finanzierung des Mitteilungsblattes mitgeholfen haben.  

Die Mit glieder der Sektion werden gebeten, diese Geschäfte bei ihren 
Einkäufen besonders zu berücksichtigen!
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Durchblick
deine Finanzen.
Finanzplaner, Kontowecker
und Multibanking – mit 
unseren digitalen Banking-
Funktionen immer den Über-
blick behalten. Und den Kopf
frei für das, was wichtig ist.

Weil’s ummehr als Geld geht.


